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Расписание для 4 
класса, в соответствии 

с БУП
Понедельн
ик

Вторник Среда Четверг Пятница

1 Литер. 
чтение

Окруж.мир Изобр.
искусство

Ин.язык Литер.
чтение

2 Ин.язык Русский язык Русский язык Русский 
язык

Русский 
язык

3 Русский 
язык

Литер.чтение Математика Математик
а

Математика

4 Физич.культ Математика Литер.чтение Окруж.мир Физич.культ

5 Музыка Основ.
духовно-
нрав.культур

Физич.культ Технология

Кружок «Умники 
и умницы»



Требования к расписанию по ФГОС

1. Наименование предметов 
соответствует БУП
2. Соответсвует расчасовка для 4 
класса 
по БУП (24 ч/нед)
3. Соответствие баллов по таблице И.Г. 
Сивкова
4. Соответствие уровню 
работоспособности 
учащихся ВТ, СР, ЧТ — высокий 
уровень 
работоспособности.
5.Основные предметы проводятся по 
счету вторым  
и третьим уроком.





Шкала трудности по таблице 
И. Г. Сивкова




