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Требования к расписанию по 
ФГОС:

• Наименование предметов соответствует 
БУП;

• Соответствует расчасовка для 4 класса 
по  БУП (24 ч/в нед.);

• Соответствие баллов по таблице И. Г. 
Сивкова;

• Соответствие по уровню 
работоспособности учащихся (вт,ср,чт- 
высокий уровень);

• Основные предметы проводятся 3-4 
уроком;







 Понедельн
ик

Вторник Среда Четверг Пятница

1. Литературн
ое чтение

Иностранны
й язык

Литературн
ое чтение

Окружающий 
мир

Иностранный 
язык

2. Математика Математика Математика Математика Литературное 
чтение 

3. Русский 
язык

Русский 
язык

Русский 
язык

Русский язык Русский язык

4. Музыка Окружающи
й мир

Физ-ра Литературное 
чтение 

Физ-ра

5.  Физ-ра Основы 
духовно-
нравственно
го развития

Изобразитель
ное 
искусство  

 

Кол. 
баллов

23 29 28 29 20





• В 4 классе расписание соответствует 
базисному учебному плану, т.к. 
недельная нагрузка включает 24 часа.



Вывод : расписание уроков в начальной 
школе составляется на основе санитарно-
эпидемических требований к условиям и 
организации обучения в образовательных 
учреждениях.
 Распределение учебной нагрузки в течение            
недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на 
вторник и четверг.
Название предметов и количество часов 
соответствуют базисному учебному плану.


