
Развитие мелкой моторики



«Истоки способностей и дарований детей 

находятся на кончиках их пальцев. 

От пальцев, образно говоря, идут тончайшие 
ручейки, 

которые питают источник творческой мысли 
».

В.А.Сухомлинский



Каждый современный родитель 
знает о необходимости развития 

мелкой моторики. Но далеко не все 
находят время и желания серьезно 

заняться этим забавным и полезным 
процессом. 



Мелкая моторика - 

 Мелкая моторика — способность 
манипулировать мелкими предметами, 
передавать объекты из рук в руки, а 
также выполнять задачи, требующие 
скоординированной работы глаз и рук. 
Мелкая моторика связана с нервной 
системой, зрением, вниманием, 
памятью и восприятием ребенка. 



   «УТЮЖОК»
                           

  Карандаш я покачу
    Вправо-влево – как хочу.



Игры с пуговицами



Рисование по манной, 
гречневой крупе, муке



Нанизывание



Аппликация, лепка



Игры с прищепками



Рисование и раскрашивание 
карандашами, штриховка


