
    Развитие творческих способностей детей в семье.
“Ребенок, испытавший радость творчества даже в самой 
минимальной степени, становится другим, чем ребенок, 

подражающий актам других.» Б.Асафьев

Зачем нужно развивать творческие способности?

Сегодня к ребенку и человеку вообще предъявляются все более 
высокие требования, соответствие которым помогает ему в жизни, в 
профессиональной деятельности, в решении проблем. Творческий 
подход к той или иной ситуации помогает подобрать различные 
варианты и выбрать наиболее подходящий. Конечно, у каждого 
ребенка творчество проявляется по-разному, у кого-то – в большей 
степени, у кого-то – в меньшей. Но если у ребенка есть хоть 
малейшие творческие способности, то ему будет гораздо легче 
учиться, трудиться, строить отношения с окружающими людьми, 
справляться с трудностями.

С чего начать?

Временами можно наблюдать картину, когда взрослый рисует 
предмет, или просто показывает картинку малышу и озвучивает 
название предмета, который изображен. А малыш видит это 
своеобразно. Ребенку кажется, что машинка похожа на дворовую 
добрую собачку, а чайник – на рыбку. Но взрослый требует от 
ребенка, что тот запомнил правильное название с точки зрения 
родителя. Родитель пытается научить свое чадо шаблонному 
социальному восприятию и пониманию вещей, и пропускает мимо 
то, что ребенок относится к миру творчески.

Родителю нужно измениться самому, прежде всего, для 
развития творческого потенциала ребенка. Современные взрослые не 
умеют играть, фантазировать, как ребенок, они хотят выглядеть 
серьезными, вместо того, чтобы веселиться или шалить. Они боятся 
нарушить социальные правила поведения. Однако, прекрасные 
терапевтические средства, которые могут дать возможность 
отдохнуть, расслабиться, вдохновиться – это игра, творчество, 
свободный полет фантазии.



Что способствует развитию творческой активности у ребенка?
На развитие творческих способностей у ребенка положительно влияют 

различные виды детской деятельности:
▶ ·         Окружающий мир.
▶ ·         Развивающие игры и игрушки.
▶ ·         Рисование.
▶ ·         Лепка.
▶ ·         Чтение.
▶ ·         Музыка.
▶ ·         Аппликация.

Уважаемые родители, давайте начнем прямо сейчас, пока дети 
способны все воспринимать с присущей им природной живостью ума. Одним 
из важнейших факторов творческого развития детей является создание 
условий, способствующих формированию их творческих способностей. 
Выделяют шесть основных условий успешного развития творческих 
способностей детей.

1. Первым шагом к успешному развитию творческих способностей 
является раннее физическое развитие малыша: раннее плавание, гимнастика, 
раннее ползание и хождение. Затем раннее чтение, счет, раннее знакомство с 
различными инструментами и материалами.

2. Вторым важным условием развития творческих способностей 
ребенка является создание обстановки, опережающей развитие детей. 
Необходимо, насколько это, возможно, заранее окружить ребенка такой 
средой и такой системой отношений, которые стимулировали бы его самую 
разнообразную творческую деятельность и исподволь развивали бы в нем 
именно то, что в соответствующий момент способно наиболее эффективно 
развиваться.
Как создавать развивающую среду. Когда мы хотим обучить ребенка читать, 
мы покупаем кубики с буквами, вешаем, буквы на предметы чтобы он их 
хорошо запомнил. Также чтобы ребенок рисовал, ему нужно место и условия, 
где он сможет это делать свободно, не испортив вещи. Дать ему возможность 
работать с различными материалами – пластилин, массы для лепки, краски, 
карандаши и т. п.

3. Третье, чрезвычайно важное, условие эффективного развития 
творческих способностей вытекает из самого характера творческого процесса, 
который требует максимального напряжения сил. Дело в том, что способности 
развиваются тем успешнее, чем чаще в своей деятельности человек 
добирается "до потолка" своих возможностей и постепенно поднимает этот 
потолок все выше и выше. Такое условие максимального напряжения сил 
легче всего достигается, когда ребенок уже ползает, но еще не умеет говорить. 
Процесс познания мира в это время идет очень интенсивно, но 
воспользоваться опытом взрослых малыш не может, так как объяснить такому 
маленькому еще ничего нельзя. Поэтому в этот период малыш вынужден 
больше, чем когда-либо, заниматься творчеством, решать множество 
совершенно новых для него задач самостоятельно и без предварительного 
обучения (если, разумеется, взрослые позволяют ему это делать, они решают 
их за него). У ребенка закатился далеко под диван мяч. Родители не должны 
спешить достать ему эту игрушку из-под дивана, если ребенок может решить 
эту задачу сам.



4. Четвертое условие успешного развития творческих способностей 
заключается в предоставлении ребенку большой свободы в выборе 
деятельности, в чередовании дел, в продолжительности занятий одним 
каким-либо делом, в выборе способов и т. д. Тогда желание ребенка, его 
интерес, эмоциональный подъём послужат надежной, гарантией того, что 
уже большее напряжение ума не приведет к переутомлению, и пойдет 
ребенку на пользу.

5. Но предоставление ребенку такой свободы не исключает, а, 
наоборот, предполагает ненавязчивую, умную, доброжелательную помощь 
взрослых – это и есть пятое условие успешного развития творческих 
способностей. Самое главное здесь — не превращать свободу во 
вседозволенность, а помощь — в подсказку. К сожалению, подсказка — 
распространенный среди родителей способ "помощи" детям, но она только 
вредит делу. Нельзя делать что-либо за ребенка, если он может сделать сам. 
Нельзя думать за него, когда он сам может додуматься.

6. Давно известно, что для творчества необходимы комфортная 
психологическая обстановка и наличие свободного времени, поэтому шестое 
условие успешного развития творческих способностей – тёплая 
дружелюбная атмосфера в семье и детском коллективе. Важно постоянно 
стимулировать ребенка к творчеству, проявлять сочувствие к его неудачам, 
терпеливо относиться даже к странным идеям, не свойственным реальной 
жизни. Нужно исключить из обихода замечания и осуждения.

Один восточный мудрец сказал: «Ребёнок – это не сосуд, который 
надо наполнить, а огонь, который надо зажечь». Этой мудростью и 
следует руководствоваться при воспитании своего ребенка. Не забывайте, что 
у каждого ребенка свои задатки и свой предельный уровень способностей. 
Для одного ребенка максимальным будет нарисовать радугу, а для другого – 
целую картину вокруг нее.


