


Peabuuranus IPUHIHITEP

Epre peaOunuranusuibIK apajiapasl 0acTay
TonrracTeIpbLIFaH OAPJIbIK KAKETTUIIKTED
JKeke peaOumuTanusIbIK KOoCmap
PeaOuimTanus sTantapbl

bapiblk peaOuIuTalUsIIBIK IIapanapabl Y30ey KoHe
ca0aKTaCTHIKTHI CaKTay

PeaOumuTauusuiblK MEAUIMHAAAFBI 9JICYMETTIK OaFbIT

PeaOnmTanusIbIK MapajapablH OpbIHAATYBIHAA OapIIbIK
TOCUIAEP/I1 KOJIIaHY



_ L.Epre peaOnauTanusiiibik

mapaJjapabl 0acray

EpTe peabunuTanusiibiK MEIUIIMHAHBI OacTay/a
IPO(PUIIAKTUKAJIBIK [IapajapIbl )KYPri3y *KoHE TIHJIET]
e3repicTep1(HEBPOJOTUSIIBIK aypyslap KE€31H1€ HEHIH
MaHBI3bl €KCHIH )aHbIKTay.EpTe peaOunuTauusibIK
mapajapabl €MJIIK IPOIECC KYPri3y Ke31H 1€ MaUeHTTIH
aJICKBATThI KaF1aiibl IPOPUIAKTUKAIBIK IIapajlapra
OaMJTaHBICTHI 00N IBI. (EKIHIIIIK MPO(UIAKTHKA )



OnmMacmaulpolizaH 0apiblK
axcemmiiikmep

CAUIIMHAIBIK PeaOMIUTALIMSHBIH HET13r1 Ipo0IeMachl Kypei
»KOHE KOIITEreH MaMaHAapAblH apajlacyblH KaXKeT eTedl. AypyIbIH
ceOeO1He )KoOHE HAYKACTHIH JKaraalblHa OAMJIAaHBICThI APHAMBI
MaMaHJap KOJJaHaThIH peaOMINTALMSIIBIK [IapaaapablH 911cTepi
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Mmauu;mbm

Hcocnap

Keke peabUIMTALUSAIIBIK Y)KOCIIAp aypy/bl
TYIBIPAIITBIH CEOCIIKE HAYKACThIH, JKarJaiblHa )KOHE
KEKE epeKIICIIKTepIHS((PYHKIIMOHAIIbI KaOLIETI,
’KaCBL, )KbIHBIChI, KUMBLI-KO3FaJIbIChI )0aIaHbICThI
KYPBLIadbl,SFHH JKEKE JKOCIIap MalUueHTTIH
MEIULIMHANBIK peaOuInTaLUusIFa Peakiys TyIbIpy
YIIIH KYPaCThIPbLIA/IBI.
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=~ 4.bapnvik peabunumayuanviK mapanaponl
y30ey stcone cadaKkmacmuovlKmosl CaKmay

bapibIK peaOMIUTalUSIIBIK IapaiapAblH dTaTapbiH
O1p1HEH KEH1H O1pIH y30€H Kyprizy eTe MaHbI3bl.CeOeO1
O1p ATanTaH HAYKACThIH (DYHKIIMOHAJIIbI KaF 1aibl
KaKcapaibl,aJl OHbl TOKTATKAH arIan1a sKar1anbl
Hamapjaybl MyMKiH.CoHal-aK peaOuINTalUSIIbIK
[apaiap/bl >Kypri3eTiH MEKeMeIepie OaiaaHbIiC O0IYhI
KKET,IFHU HayKac TypaJjibl OapJIbIK aKIapar OFaH KaHJaiu
peaOMIINTALIMSUIBIK IIapaiap KOJIJaHbUIFAHbI 5KOHE KaH Al
I[apara HayKacTa peakius OOJFaHAbIFbIH KOPCETETIH
KY’KaT 00Jybl KaKET.
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=~ 5. PeadouiumauusaiviKk MeOuuuHaoazvl
dJleymMemmikK 0azvim

Ochbl 0O6J1IMHIH HET13r1 MaKcaThl —HayKacTapAblH HEMECE
MYTEJICKTEPAIH TYPMBICTHIK XKaFaanjiapra,KoraMra KoHe
oTOachIHA KaillTa OpadyblH KoHE JIe, KOFam/ia ©31H
TOJIBIK KaHJIbl aJaM PETIHJIE KAJIBIIITACTHIPY.
MenunuHanblK peaOuInTaYsIHbIH €H )KaKChl HOTHXKECI
OOJIBIII HAYKACTBIH JICHCAYJIBIFbI TOJBIK KaJIMbIHA KEJIIII,
OYPBIHFBI )KYMBICBIHA KaliTa Opajybl OOJIbIN TaObLIA kL.



© Ousznorepanus

® EMJIiK ACHEHIBIHBIKTHIPY

© Ilcuxorepamnus

©® EmMaoMMeH emaey

® Jlopunik emaecy

® KocMmeTHKaJbIK )KOHE KalIIbIHA KEITIPY
XAPYPTHUSICHI

® KoMmmieMeHTapabIK 9J11cTepl (aKyITyHKTYPJIbIK
eM/ICY, MAaHYaJIJbIK eMeY, (DUTOTEepaIus,
TOMEOTIATHS) OOJIBIIT TaOBLIA bl




Pe Gmorcpan R

N3U0TEepanusi — aJlaM ar3achlHa aJIbIHFaH TaOUFH
KacaHIbl (PU3MKAJIBIK (PaKTOpJIapAbIH 9CEPIH, OJap/Ibl
CaKTal Kajly MaKCarblHAa KOJIJIaHY MEH JIEHCAYJIbIKThI
KQJIBIIITACTHIPY KOHE HBIFAUTYIbI 3€PTTCHUTIH
MEOUIIMHAHBIH O1p cajachl.

® KiuHuMKanabIK PU3HOTEpanus eMI1K — (QU3UKaJIbIK
(hakTOpJIapAbl TYPJIl aypylapaa KOJJaHy epeKIIeIIKTepIH
AHBIKTAW kL.
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duzrorepanus K9HE CaHATOPJbI KypOPTThI EMJICY
CayBIKTBIPY IIapajiapbl )KYUECIHIE MAHBI3IbI OPBIH aJIa]Ibl.
Omap KeneH 11 KaalblHa KeNTIPY TEPANUsChIHBIH €H
’KOFapFhl JICHICM1H KaMTaMachl3 €TE/].

Ou3MKaIIBIK EMJECY 9JICTEPIH KOIIAaHy 9AICTEPIAIH
OarbpITTaJIFaH ayKbIMBIH KCHEUTY KOHE HayKacTap/ibl
eMJICy MEP3IMIH KbICKApPTyFa MYMKIHJIIK Oepel.

Onapbl KOJJIaHy1a aJJIEPTus KOHE JOPUIIK aypy
OoJIMaabl, O1pKaTap J9plIep dCEPIH KOFApPJIaTa bl 1OpIre
TOYEIAUIIK OalKaaMaliabpl,0acKa ar3ajgap MEH TIHJEpPIe
»KaHama ocepl JKOK.



Kazipri ¢puznorepanusga eMAlK acepl 0ap HHBa3UBT1 eMeC
9JICTEP KOJIAAHBLIAAbL, HOTHKECIH/IC KYMCAK, aypy
CE31IMIHCI3 €MJIK dCepJICp JaMBbIIl KOHE CO3bLIMAaJIbI
aypyJiap pEMHUCCHICHI KalbIIITacaabl
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‘By3bp1nran mymienaep KbI3METIH jKaKCapybIH YIETE TYCEIl .
EJIII — Oy1 pyHKIMOHAIBABI TEpanusiICchbl. OpraHu3Mre
TYCETIH KYIITIH OIpTIHJACIH 6CylHE OalJIaHBICTHI,
OpTraHM3HIH KBI3METHIH KaKCapybIHA KOHE KbLIAAM
*a3puTyblHa ceoen 0onaapl. B — Oy
MaTOT€HETUKAJIBIK Tepanusichl . OU3HKAIBIK KATTHIFYJIap
aypyblH JaMy >KOJIJapbIHBIH MEXaHHU3MIHE 9CEP eTE/l.
EJILI — KaneinTsel ycTan Typy Tepanusacbl OU3UKaIIbIK
KaTTHIFyJIap OpraHUu3MHIH OapibIK KYIIIH KHHAII,
KaJbINITACacCy YPAICTEPIH apTThIpa TYCEl







cuxorepanusa (1. psyche — xaH + therapeia —
emzey). Kbickaiiia aliTkaHja IICUXOTePAITHs aZaM/IbI
(IMarMeHTTi) ICUXOIOTHUSIIBIK KYPaIJapIblH
BIKIA/TBIMEH eMiey AereHi Oinmipeni. [Icuxorepanus
— KeH epiCcTi MaFbIHAChl OOUMBIHIIA Cay aJlaM/IapFa
(KIMeHTTepre) op TYPJIi IICUXOAOT USJIBIK KUbIH
YXarJauiapra HeMece OHJeyre KOMeKTI
Ka)KeTCiHTeH/ e >KopaeM Oepy/i i3eHTiH FhUIBIM
CaJI1acChl.




