
 «Рекомендации к 
проведению занятий по 

развитию речи»



Артикуляционная гимнастика 
(для преодоления речевых дефектов)



Пальчиковая гимнастика
(для развития мелкой моторики рук)

• Следует заниматься ежедневно 5 – 10 минут;
• Сначала все упражнения выполняются медленно;
• Упражнения отрабатываются вначале одной рукой, 

затем – другой и наконец двумя руками 
одновременно.



Скороговорки 
(для развития речевого слуха)

• Ребенку читают 
скороговорку и показывают 
иллюстрацию к ней;

• Объясняют значение 
сложных слов;

• Предлагают проговорить 
скороговорку, прохлопывая 
ритм ладонями;

• Предлагают проговорить 
скороговорку три раза 
подряд в быстром темпе;

• Предлагают взять в руки мяч 
и , ритмично подбрасывая и 
ловя его двумя руками, 
проговорить скороговорку.



Активные приемы обучения:

1. Образец речи воспитателя;
2. Указания;
3. Обоснование учебного задания;
4. Сравнение;
5. Сопряженная речь, отраженная речь;
6. Исправление, подсказка.




