
Рекомендации для 
родителей

КАК И ЧТО ЧИТАТЬ 
ДЕТЯМ 5-7 ЛЕТ?

«Дом, в котором нет 
книг, подобен телу, 

лишенному души», — 
писал Цицерон. 



Формируйте душевную 
обстановку в вашем доме: 

собирайте библиотеку! 
С раннего детства книга 
становится для ребенка 

проводником в непознанное. 
Она лучший посредник между 

миром взрослых и детей, 
мудрый советчик и надежный 

друг. К тому же, в ней есть 
объединяющее начало: за 

чтением можно с пользой и 
удовольствием проводить 

вместе время.



Прививать ребенку любовь к 
чтению необходимо с самого 
нежного возраста.  Почему 
необходимо? Потому что 

начитанный ребенок – это 
умный ребенок, с широким 

кругозором и красивой речью.  
Большинство современных детей 

начинают самостоятельно 
читать к пяти годам жизни. 

Для них нужны 
соответствующие книги, 

написанные простым и 
понятным для детей языком.



Основные требования 
к шрифту  и тематике 

книг
Шрифт должен быть 

крупным, легко читаемым, 
чтобы ребенок мог прочесть 
содержание книги. Важным 
аспектом при выборе книги 

остается ее тематика, 
подходящая для данной 

возрастной группы. Дети 
6-7 лет охотно читают 
рассказы о животных, 

сказки, сюжетные истории. 



Роль иллюстраций
Для ребенка в возрасте 6-7 лет 

предпочтительны книги с 
картинками, причем 

достаточно крупными и 
интересными. Хорошо, когда 

иллюстрация содержит много 
мелких деталей и ее можно 

долго рассматривать. 
Иллюстрации должны быть 

продолжением истории, 
ребенку интересно увидеть то, 

о чем он читает.



Что поставить 
на книжную полку?

Волков Александр. «Волшебник 
Изумрудного города». 

Драгунский Виктор. «Денискины 
рассказы», «20 лет под кроватью», 

«Похитители собак» 
Маршак Самуил. «Двенадцать 

месяцев» «Умные вещи».
Носов Николай. «Приключения 

Незнайки и его друзей»
Витя Малеев «Фантазеры».

Толстой Алексей. «Приключения 
Буратино» и другие.

 


