
Решение проблем псориаза
Бесплатный оздоровительный курс



I. Определение и виды псориаза
              Псориаз - хроническое неинфекционное заболевание, дерматоз, 

поражающий в основном кожу, проявляющееся образованием чрезмерно сухих, 
красных, приподнятых над поверхностью кожи пятен - псориатических бляшек в 
результате избыточного деления клеток иммунной системы (чрезмерное усиление 
клеточного иммунитета).

              Другие разновидности псориаза:

⚫ Псориатическая ониходистрофия - непрерывное прогрессирование псориаза, 
в результате чего происходит  поражение ногтей на руках и/или ногах. 

⚫ Псориатическая артропатия - хроническое прогрессирующее заболевание 
суставов, происходящие в течение псориаза.



          II. Эпидемиология 
псориаза 

           Псориазом страдают 2-4% от общей 
численности населения земного шара. 
Заболеваемость не зависит от пола. 

           Заболеваемость выше в условиях низкой 
температуры и высокой относительной 
влажности воздуха. Обостряется чаще в осенне-
зимний период.

           Псориаз может начаться в любом возрасте, 
но чаще всего бляшки появляются в период 
15-25 лет. Каждый третий пациент указывает на 
первые симптомы до 20-летнего возраста.



III. Основные причины появления 
псориаза

⚫ Нездоровый образ жизни
⚫ Воздействия окружающей среды
⚫ Иммунология
⚫ Генетическая предрасположенность



1. Нездоровый образ жизни
⚫ Неправильное питание
⚫ Вредные привычки
⚫ Частые стрессовые ситуации
    

Впоследствии происходит инфильтрация и 
постепенная интоксикация организма.



2. Воздействия окружающей среды 

⚫ Смена сезона (осень - зима)
⚫ Климат
⚫ Холодная температура или резкие 

перепады температур 
⚫ Химическое либо механическое 

воздействие на кожу
⚫ Инфекционное поражение

Известно, что холодная температура
 способна спровоцировать появление 

псориаза!



3. Иммунология

Эндокринные болезни (нарушение функций 
гипофиза) провоцируют развитие псориаза:

1) В коже происходит очень интенсивные 
обновления в клетках 

2) Как следствие, возникают воспалительные 
процессы, которые проходят в глубоких 
слоях кожи



4. Генетическая 
предрасположенность 

Появление псориаза связано с 
участком хромосом, 
который влияет на 

воспалительную реакцию кожи



IV. Основные способы решения 
проблем псориаза

⚫ Медикаментозное (медицинские препараты)
⚫ Народное (с помощью народной медицины)
⚫ Аппаратное (аппаратные процедуры)
⚫ Системный подход (комплекс мер, 

воздействующих на причины развития 
псориаза)



 Решать проблему появления псориаза 
можно только с помощью воздействия 

на причины данного заболевания! 

    Причины появления псориаза - 
обширны, поэтому неправильно 

использовать только медицинские 
препараты! 



V. Диагностика псориаза в нашем 
центре

Чтобы определить причины развития псориаза, 
необходимо:

1) Пройти собеседование с нашим специалистом
2) Пройти экспресс-диагностику

    По итогам собеседования и диагностики будет 
составлена индивидуальная программа по 
решению проблемы псориаза.



В программу решения проблем 
псориаза входят:

⚫ Рекомендации по индивидуальному режиму 
питания – это основа!

⚫ Физиотерапевтические процедуры.
⚫ Психологическая поддержка на протяжении всего 

периода лечения. Формирование эмоциональной 
свободы, психологической устойчивости.

   Цель – деинтоксикация организма и, как 
следствие, постепенное исчезновение признаков 

псориаза!

Курс лечения занимает 2 – 3 месяца.



Программа решения проблем 
псориаза 

⚫ 1 этап. Первичное собеседование и экспресс – 
диагностика. Введение человека в курс дела и 
составление индивидуальной программы лечения.

⚫ 2 этап. Проведение процесса лечения псориаза. Цель 
лечения – интенсивная деинтоксикация организма.

⚫ 3 этап. На основе наблюдаемых индивидуальных 
изменений специалист корректирует программу 
лечения для ускорения процесса деинтоксикации 
организма.



 

Для того, чтобы записаться на первичное 
собеседование и диагностику в удобное 

для Вас время, 

звоните по телефону: 8(916)706-51-16 
или пишите нам: lightslav12@gmail.com


