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ЖЕСТОКОЕ 
ОБРАЩЕНИЕ
  С ДЕТЬМИ – 

ПОРОЧНЫЙ КРУГ 

НАСИЛИЯ.
 





Как бы нам ни хотелось 
думать иначе, жестокое 
обращение с детьми 
является широко 
распространенным 
явлением.                                        

От 3,5 до 14% всех 
детей подвергаются 
жестокому обращению 
со стороны своих 
родителей с 
применением 
физической силы.



Каждый год тысячи детей погибают от 
рук своих родителей.





Сексуальное насилие или 
совращение - 
использование ребенка 
взрослым или другим 
ребенком для 
удовлетворения сексуальной 
потребности или получения 
выгоды. К сексуальному 
развращению относится 
также вовлечение ребенка в 
проституцию, порнобизнес.



Пренебрежение интересами и 
нуждами ребенка - отсутствие 
должного обеспечения основных 
нужд и потребностей ребенка в 
пище, одежде, жилье, 
воспитании, медицинской 
помощи в силу ряда 
объективных причин (бедность, 
психические заболевания, 
неопытность) и без таковых. 
Типичным примером 
пренебрежительного отношения 
к детям являются оставление их 
без присмотра, что часто 
приводит к несчастным случаям.



Некоторые родители осознают, что они плохо обращаются 
со своими детьми, но не способны себя остановить.



Предотвращение жестокости по 
отношению к детям



ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ
• — Выйти из комнаты и позвонить приятелю.

• — Включить какую-нибудь успокаивающую музыку.

• — Сделать 10 глубоких вздохов и успокоиться; затем сделать 
еще 10 вздохов.

• — Пойти в другую комнату и выполнить какие-нибудь 
упражнения.

• — Принять душ.

• — Сесть, закрыть глаза и живо представить себе, что находитесь 
в каком-нибудь приятном месте.

• — Если ни одна из предложенных стратегий не помогает, 
обращайтесь за психологической помощью.



Несмотря на освещение 
данной проблемы в 
газетах и на 
телевидении, многие 
родители считают своим 
«правом» шлепать или 
бить собственных детей. 
Исследования среди 
родителей обнаружили, 
что телесные наказания 
широко применяются на 
практике. 



Используемые материалы

-  www.psychol-ok.ru обязательна.
- по материалам книги Кун Д. 
«Основы психологии: все тайны 
поведения человека». СПб.: Прайм-
Еврознак, 2002 г.


