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Формирование у ребенка 
ответственности 

и самодисциплины имеет 
огромное значение 

в воспитании



Как же формировать 
у ребенка ответственность 

за себя, за свою жизнь, 
за свои цели, результаты, 

отношения?



�   Ребёнок должен ощущать себя
      равноправным членом семьи, 
     должен знать, что окружающие
     нуждаются в нём.

�   Не надо торопить, позвольте 
      ребёнку выполнить   ответственное
      задание в удобном для него темпе.  



�   Вместо того чтобы делать замечания
       и ругать за плохо выполненную 
       работу (или за некорректный 
       поступок), сделайте так, чтоб ребёнок 
       на собственном опыте узнал, к каким
       результатам ведёт безответственность. 

�   Поручайте ему посильное дело, чтобы
      он понимал: если не выполнит, подведёт 
      и себя, и других. 



�  Придумайте какие-либо 
     сигналы-"напоминалки".

�  Когда ребёнок не справился с работой
     или повёл себя безответственно, 
     постарайтесь понять его и показать, 
     как надо делать. 

�  Постарайтесь сделать так, чтобы 
     у  ребёнка забота о других (и забота 
     о себе тоже) связывалась 
     с положительными эмоциями. 



Огромной ошибкой является принятие 
родителями ответственности на себя 

за поступки своего ребенка. 
Тем самым вы  лишаете его ситуации 
выбора, а значит ценнейшего опыта. 



Памятка для родителей:
▪1. Чаще показывайте детям, как сильно вы их любите, 
       не скрывайте этого. 

▪2. Как можно больше времени проводите вместе 
       со всей семьёй, обсуждая прожитый день, делясь  
       проблемами,  советуйтесь друг с другом. 

▪3. Не бойтесь попросить совета у вашего ребёнка – 
       это только сблизит вас. 

▪4. Старайтесь, чтобы друзья вашего ребёнка   
      обязательно бывали в вашем доме, - вы должны их 
      хорошо знать. 

▪5. Обсуждайте возникшую проблему спокойно, без крика 
       и раздражения, тогда ваш ребёнок ничего не будет от вас
       скрывать. 



▪6. Не заставляйте ребёнка доверять свои тайны: 
      «Мы всё должны знать о тебе» - этим вы ничего 
      не добьётесь. 

▪7. Доверять вам будут, если вы будете не просто
      родителями, а друзьями, способными понять 
      и сопереживать. 

▪8. Будьте примером для ребёнка: ведь как вы сейчас 
      относитесь к своим родителям, так и к вам будут
      относиться в старости. 

▪9. Чаще бывайте в школе. 



1. Родители должны предвидеть 
все проблемы, с которыми может 
столкнуться их ребенок, чтобы 
помочь ему в их преодолении.

1 – категорически не согласен;
2 – мне трудно с этим согласиться;
3 – может быть, это и верно;
4 – я с этим согласен.



▪2. Для того, чтобы быть 
хорошей матерью, достаточно 
общения только с собственной 
семьей.



3. Маленького ребенка следует 
держать всегда при себе, чтобы 
предупредить его падения и 
ушибы.



▪4. Если ребенок делает то, что 
он обязан делать, он находится 
на правильном жизненном 
пути.



5. Ребенок не должен 
заниматься теми видами спорта, 
которые могут привести к 
увечьям.



▪6. Воспитание ребенка – труд 
тяжелый и зачастую 
неблагодарный.



7. У ребенка не должно быть 
тайн от родителей.



▪

8. Eсли мать не уделяет время 
воспитанию детей из-за 
собственной профессиональной 
деятельности, значит, отец плохо 
содержит семью материально.



9.  Любовью родителей ребенка 
не испортить.



10. Родители должны ограждать 
ребенка от негативных сторон 
реальной жизни.



11. Главное, чем должен 
заниматься ребенок, - это учеба. 
Все остальное в доме в 
состоянии сделать родители.



▪12. Мать – главное лицо в доме.



13. Семья должна жить под 
девизом: «Все лучшее – детям!»



14. Защитить ребенка от любой 
инфекции можно путем 
ограничения его контактов с 
окружающими.



▪

15. Родители должны помочь 
ребенку в определении круга его 
друзей и приятелей.



▪40 баллов и выше. Все ваши усилия направлены на то, 
чтобы интересы вашего ребенка были надежно 
защищены. Однако, это вскоре может вызвать его протест. 
Ваш ребенок личностно зависит от вас, что не 
способствует формированию его собственных интересов, 
самооценки. У него не развито умение самостоятельно 
принимать решения и нести груз ответственности за них.
▪25-40 баллов. Вы заняли верную позицию в воспитании 
своего ребенка. Он получает достаточное количество 
внимания и заботы старших, но при этом имеет 
возможность проявлять свою независимость и взрослость.
▪Менее 25 баллов. Вы мало уделяете внимания вопросам 
воспитания своего ребенка. Вас больше волнуют ваши 
проблемы на работе и супружеские взаимоотношения.



 

«Наиболее полноценное 
воспитание, как 

известно, школьно-
семейное»

В. Сухомлинский



Спасибо 
за 

внимание


