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Девочка ест сухарик. Ей нравится, и она ест с 
удовольствием. Бабушка предлагает внучке апельсин: 
«Он вкусный, полезный, в нем много витаминов, съешь 
апельсинчик!». - «Бабуля, я не хочу его есть, мне 
нравится сухарик» - отвечает девочка. «Я настаиваю, - 
продолжает бабушка, - съешь его, он полезней для 
твоего организма!». «А я не буду, - протестует внучка, - 
не хочу». 
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Ваша дочка утром хочет надеть свое любимое платье с 
коротким рукавом, но Вы знаете, что в группе сейчас 
прохладно и предлагаете надеть теплое шерстяное 
платье. Но она ни за что не соглашается. Вы знаете, 
что если уступите ей, то уже к вечеру у нее будет 
насморк, а на следующее утро и кашель. И так у Вас 
каждое утро конфликт.

 Как бы Вы разрешили данную конфликтную ситуацию? 
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Вывод: Из самых лучших побуждений 
взрослые, порой, забывают, что ребенок имеет 
чувство собственного достоинства, гордость, 
что у него есть свое мнение, которое он хочет 
отстаивать. А мы говорим, что это упрямство. 
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-Даша, - говорит мама, - иди немедленно 
завтракать! Сколько тебя ждать! Опоздаем в 
детский сад, а я на работу! Ты руки помыла? 
Почему тебе обо всем нужно напоминать? Сядь 
прямо! Не вертись за столом! Что ты 
копаешься, ешь быстрее!.. 

Оцените стиль общения с четырехлетней девочкой? Как 
Вы думаете, с каким настроением придет ребенок в 
детский сад?
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