


Pe3yiibrarsl aHkKe
«YcaoBuUs 340pOBOro 00pasa

1.J1a — S yeJl.
HeT — 2 4YeJl.

uHoraa — 9 yeu.
2. ma — 1,6\qe.11.

Het — () yeJr.

ﬁnorz{a — 0 gea.









8. nmpaBuiabHOE,
310pOBO€ IIUTAHUE,
CIIOPT, TUTHEHA,
AKTUBHbIA 00pa3
"KM3HH, 0e30ImacHas
cpeaa BOKPYT,
3/I0POBOE
SMOLHOHATbHOE
COCTOSIHM e, PEKUM

~dHSI, B BBIXOHbIC — B

~ poliLy, 310pOBbIii COH,
3aKaJIMBaHue,
nmocemnieHue daccemHa.



9. na — 14 4geJ.

HeT — 2 4elJl.

10. 1a — 10 ygeur.

HeT — 0 "eJt.

.

HHOrAa — 6 yel.
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11. 1a — 5 yeu.

(MHOTIA MPOXJIATHBIN
Jy1H)
HeT — 11 yeJ.

e :12. na — 13 geur. /

HeT — 1 yelr.

3aTPYAHSIIOCH
OTBETHUTD -2 YeJl. /

13. na — 1 4gea.
HeT — 15 yed.



14. - HACJIeACTBEHHOCTD /

- X HeT (MPUYHH)

- cJIa0bIii HMMYHHTET ~
- 3koJ10rus (oxHa I1BX u 1.1.)






' are

r









Ocnoenvle npaguia no popmuposanuio 0CHOB
300pP08020 00pa3a HcUHU Y 0OUIKOJIbHUKOB:

e PeOeHOK ¢ MiIaleHYeCTBA 10JI’KeH YCBOUTh, YTO
30POBBIM OBITH XOPOILIO, a 00/1eTh MJ10X0. YTOObI
BCerjaa ObITh 3/10POBbIM OH J0JI3KeH CO0JI01aTh

ONIPCACJICHHLIC IIPpaBUJIa 1 HE Ac/JI1aTb TOI'O, UTO

MOXKRECT NPUBCCTH K 6OJ1€3HI/I HJIN TpaBMaM.




e PeOeHOK Bceraga
MaMbl Ifhml. IloaTOMYy poa

oucecpciab, CaMU 10 I2KHbI BECTHU



o TakuMm 00pa3oM, KOMIIJIEKCHBIH IMOAX0X B
~ ¢opMupoBaHHM KYJILTYPHI 310pPOBOT0 00pa3a /
"KM3HH y JTOIIKOJbHHAKOB MO3BOJIUT NPUBUTH UM
He00X0quMble MPUBBLIYKH W HABBIKH, KOTOPbIE
OyIyT OCHOBOM /JJisl JaJIbHEHIIEH X JKU3HH.
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