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Факторы успешной подготовки и адаптации 
ребёнка к школе:

- Ответственность.
- Умение считать, читать, писать.
- Умение общаться со взрослыми и сверстниками.
- Самостоятельность.
- Желание получать новые знания.
- Состояние здоровья.
- Умение логически мыслить.
- Умение организовать рабочее место.
- Развитие речи и памяти.



Критерии готовности к обучению в школе.

Схема школьной готовности:

• мотивационную готовность;
• интеллектуальную готовность;
• эмоционально-волевую готовность;
• коммуникативную готовность.



1. Мотивационная готовность
 (мотивация к обучению, умение сосредоточиться, 

управление эмоциями). 



2. Интеллектуальная готовность
 (способность к концентрации внимания, умение 

строить логические связи, развитие памяти, 
мелкая моторика);



3.  Эмоционально-волевая готовность

4. Социальная готовность 
(потребность в общении, коррекция поведения в 

коллективе, способность обучаться).



5. Физическая готовность

- хорошее состояние здоровья;
- достаточный уровень развития двигательных и физических качеств
(ловкость, увертливость, быстрота, сила, выносливость и др.);
- достаточный уровень развития культурно – гигиенических навыков и 
привычек;
- закаливание организма, выносливость, хорошая сопротивляемость к 
заболеваниям;
- хорошо развитая мелкая моторика руки (для письма).



Важные советы

❑  помогите своему ребенку овладеть информацией, которая позволит 
ему не растеряться в обществе;

❑   приучайте ребенка содержать свои вещи в порядке;
❑   не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе;
❑  научите ребенка правильно реагировать на неудачи;
❑  помогите ребенку обрести чувство уверенности в себе;
❑  приучайте ребенка к самостоятельности;
❑  учите ребенка чувствовать и удивляться, поощряйте его 

любознательность;
❑  стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком.



«Собраться вместе – это начало,
 Оставаться вместе – это прогресс, 
Работать вместе – это успех».
                                                                    Генри Форд

Спасибо за внимание.


