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Рождество Христово (в Русской православной церкви Еже по плоти 
Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа; греч.: Η κατά  σάρκα  
Γέννησις  του  Κυρίου και  Θεού και  Σωτήρος  ημών;  
у старообрядцев Рождество́ Христово) — один из главных христианских 
праздников, установленный в честь рождения по плоти Иисуса 
Христа от Девы Марии.
Празднуется 25 декабря. Русская православная церковь и другие церкви, 
использующие юлианский календарь, празднуют 7 января по григорианскому 
календарю (в XX—XXI веках). В православии входит в число двунадесятых 
праздников и предваряется Рождественским постом.



Современные православные 
праздники имеют огромное значение, 
как для Русской церкви, так и для всех 
православных христиан.  Уникальная, 
самобытная культура наших предков 
является показателем духовности, 
преемственности поколений, 
приобщения к национальным 
жизненным истокам. Православие 
наложило свой отпечаток на быт и 
культуру нашего народа. Мы, молодое 
поколение, должны приобщаться к 
национальной культуре, т.к. наше 
сегодня, как когда-то наше прошлое, 
также творит традиции и обычаи 
будущего. 

ВВЕДЕНИЕ



СВПМВА ВЧЯПМВА

Цель исследования
: Проследить историю 
возрождения праздника Рождество 
Христово и его празднования. 

Для реализации этой цели необходимо выполнить 
следующие задачи: 
1.Проследить историю рождения Иисуса Христа.
2.Ознакомиться с историей возрождения 
православного       праздника 
3.Рождество Христово как важнейшим блоком в 
системе духовной 
4.Культуры русского народа;
5.Получить представление о праздновании 
Рождества Христова на Руси;
6.Выявить, что изображения Рождества Христа 
нашли свое отражение 
6.В иконописи и в народных лубочных картинах.



История Рождества Христова
О Рождестве Спасителя подробно рассказывает 
Евангелие.

Мария и Иосиф жили в Назарете (северная 
Палестина). Перед рождением Иисуса им пришлось 
идти в Вифлеем (южная Палестина), так как 
римские власти объявили перепись населения, а 
записаться каждому нужно было по месту 
проживания своего рода. Иосиф посадил Марию 
верхом на осла, и они отправились в Вифлеем. К 
тому времени, когда вдали показались маленькие 
домики Вифлеема, Иосиф и Мария сильно устали 
от дороги. В город для переписи собралось 
слишком много людей. Все дома были ли скот от 
ветра. В пещере нашлось немного соломы, а для 
Марии пришло время рождения сына. Она родила 
Своего Младенца без мук и страданий, сама 
спеленала Его и уложила в ясли - кормушку для 
овец. Сияющий Младенец тихо лежал на соломе в 
темной пещере и его согревали своим дыханием 
Иосиф, Вол и ослица. Так совершилось великое в 
мире событие - рождение Спасителя. На восьмой 
день после рождения Ему было дано имя Иисус. 



Праздники являются неотъемлемой 
частью жизни каждого человека. 
Русские православные праздники 
вошли в плоть и кровь народа, стали 
частью его бытия. Праздничное 
торжество с детских лет оставалось в 
памяти и было самым прекрасным 
воспоминаниям. В мельчайших 
подробностях определяло оно когда-
то семейный обиход: в одежде, в 
особых блюдах праздничных 
застолий, в подарках взрослым и 
детям, в украшении стен и углов 
русского жилища. Окрасившись 
народными представлениями и 
приметами, праздник породил игры, 
гадания, зазвучала по городам и 
сёлам России духовными стихами, 
рождественскими колядками, 
святочными, масленичными и 
троицкими песнями. 

    Русские православные праздники.



Победа нового 
праздника

Мечта сделать Рождество отдельным 
праздником и в Восточной Церкви стала 
насущной к середине четвертого века. В 
то время свирепствовали ереси, которые 
навязывали идею, что Бог не принимал 
человеческого образа, что Христос 
пришел в мир не во плоти и крови, а, 
подобно трем ангелам.
Тогда православные поняли, как мало 
они до сих пор уделяли внимания 
Рождеству Христову. Особенно болело 
сердце об этом у святого Иоанна 
Златоуста. В речи, произнесенной 20 
декабря 388 года, он попросил верующих 
приготовиться к празднованию 
Рождества 25 декабря. Святой рассказал, 
что на Западе Рождество уже давно 
празднуется, пора и всему 
православному миру перенять этот 
добрый обычай. 



Как праздновали Рождество на 
РусиНе было праздника веселее и раздольнее на Руси, чем Рождество. К 

достойному празднованию Рождества Христова верующие готовятся 
шестинедельным постом. Отмечается главным образом не сам день 
рождества, а его канун, вечер предыдущего дня – сочельник. В 
Рождественский сочельник все постятся до самого вечера, до 
появления первой звезды. Стол, на котором располагается трапеза, 
устилается соломой или сеном. Это напоминает те ясли, в которые был 
положен Спаситель. Важнейшие блюда в сочельник – кутья 
С рождеством начинаются Святки (Святые 
дни) – зимние праздники, длящиеся 12 
дней до крещения. Вечером под 
Рождество ходят колядники и поют песни 
о том, как родился Христос. Основная 
цель колядования – пожелание счастья, 
богатства и хорошего урожая. Иногда 
колядники носят с собой звезду в 
напоминание о той звезде. В напоминание 
о той звезде, которая вела за собой 
волхвов. На Святках также, ходят 
ряженные.



В XVI веке неотъемлемой частью 
славления стал вертеп. Так в старину 
назывался кукольный театр, 
показывающий историю рождения 
Иисуса Христа. Законом вертепа 
запрещалось показывать кукол 
Богородицу и Богомладенца, их 
всегда заменяли иконой. А вот 
волхвов, пастухов и иных 
персонажей, поклоняющихся 
новорожденному Иисусу, можно было 
изображать и с помощью кукол, и с 
помощью актеров.



Изображение 
Рождества

На протяжении веков к кратким 
Евангельским сказаниям о Рождестве 
Христовом прибавились легенды, 
народные духовные стихи и предания. 
Именно в этой древней апокрифической 
литературе встречается подробное 
описание вертепа (пещеры), в котором 
разместилось Святое семейство, и 
говорится об убогой обстановке, 
сопровождавшей появление на свет Иисуса 
Христа. 



Эти народные представления нашли 
свое отражение в иконописи и в 
народных лубочных картинах, на 
которых запечатлены не только ясли 
со Святым Младенцем, но и животные 
- вол и осел. В IX веке уже 
окончательно сформировалось 
изображение картины Рождества 
Христова. На этой картине изображена 
пещера, в глубине которой находятся 
ясли. В этих яслях лежит 
Богомладенец, Иисус Христос, от 
Которого исходит сияние. Богоматерь 
полулежит недалеко от ясель. Иосиф 
сидит дальше от ясель, по другую 
сторону, в дремоте или задумчивости.



Заключение:

С незапамятных времен было трепетным 
отношение к традициям. Даже после принятия 
христианства русские сохранили многие свои 
народные старинные обычаи, только 
объединив их с религиозными. И сегодня, 
спустя тысячи лет, уже непросто обнаружить 
грань, где в русских обычаях заканчивается 
древняя культура, а где начинается 
христианская.

Геродот считал: "Если бы предоставить всем 
народам на свете выбирать самые лучшие из 
всех обычаи и нравы, то каждый народ, 
внимательно рассмотрев их, выбрал бы свои 
собственные. Так, каждый народ убеждён, что 
его собственные обычаи и образ жизни 
некоторым образом наилучшие."



Эта замечательная мысль, 
высказанная 25 веков назад и сейчас 
поражает своей глубиной и 
точностью. Она и сейчас актуальна. 
Геродот высказал мысль о 
равноценности обычаев разных 
народов, о необходимости их 
уважать.

Каждый народ любит свои обычаи и 
праздники очень высоко их ценит. 
Недаром существует пословица: 
"Уважай себя сам и тебя будут 
уважать другие!" Её можно 
истолковать и шире, применив к 
целому народу. Ведь если сам народ 
не будет передавать свои обычаи из 
поколения в поколение, не будет 
воспитывать у своей молодёжи 
должного к ним почитания и 
уважения, то через несколько 
десятков лет просто потеряет свою 
культуру, а значит и уважение других 
народов. 


