
КОНСУЛЬТАЦИЯ 

ТЕТРАДЬ ПО 
САМООБРАЗОВАНИЮ ПЕДАГОГА



Титульный лист
Муниципальное дошкольное образовательное автономное учреждение

 «Детский сад № 3 «Дюймовочка»

_______________________________________________________________
(Ф.И.О. педагога)

_________________________________ _____________________________
                                  (стаж работы)                                         (кв. категория)

Тема: «_________________________________________________________»
(название темы)

 
________________

(учебный год)
___________________________________

 (возрастная группа)  

Допускается художественное оформление плана по самообразованию, с учётом данных требований.



1 страница тетради:
Тема: 

«_______________________________».

Актуальность :

(почему выбрана эта тема, проблемы, 
причины выбора)

Цель: (на год)



2 страница (3, 4 – по необходимости) 

№ Пути, способы решения проблемы сроки выполнения отметка о 
выполнении

Методическая работа (работа с педагогами):
1 Формы работы Название месяца Выполнено или нет

Работа с воспитанниками:
1 Формы работы Название месяца Выполнено или нет

Работа с родителями:
1 Формы работы Название месяца Выполнено или нет

Работа с литературой:
1 Прописывается перечень литературы 

изучаемой в течении года
Название месяца Выполнено или нет

Работа с документами (нормативно-правовая база по теме самообразования):
1



Рабочая тетрадь по теме самообразования 
(вариант оформления2-й и следующих 

страниц)
Дата Деятельность педагога Примечание

02.09.2015 мониторинг Автор тестов и т.д.
7.09.2015 Изучаемая литература: Физкультурно-

оздоровительная работа в ДОУ. О.Ф. 
Горбатенко и др., М., 2008

 Раскрывается опыт по созданию 
предметно-развивающей среды в 
группах – стр. 45.

12.10.2015 ….. ……
6.02.2015 Подготовлена консультация для педагогов Тема: «Рекомендуемые комплексы 

дыхательной гимнастики»

25.04.2015 Мониторинг Результаты 

20.05.2015 Мастер - класс Тема: «упражнения по применению 
современных здоровье сберегающих 
технологий»

25.05.2015 Написание отчёта о проделанной работе за 
учебный год

Выступление с ним на 
педагогическом совете…

30.05.2015 Выступление на родительском собрании с 
отчётом о проделанной работе за учебный 
год

Тема «________________»



Рабочая тетрадь по теме самообразования 
(вариант оформления2-й и следующих 

страниц)
продолжение

Дата Деятельность педагога Примечание

01.06.2015 выставка детских работ
20.06.2015 Организовать работу кружка на след 

учебный год
01.08.2015 создать учебную программу



ОТЧЕТ ПО САМООБРАЗОВАНИЮ 
(кого, наименование ДОУ)

⚫ Тема самообразования «……»

⚫ Цели работы по теме самообразования «………..»

⚫ Проблемы (актуальность выбора темы)………

⚫ Результаты (всё что за год сделано)…..

⚫ Сложности, возникшие при работе в этом учебном 
году……..

⚫ Использовала в работе: ТСО, Интернет-ресурсы, 
творческий опыт педагога и т.д.):…….

⚫ Перспективы работы в следующем году………..


