
САНАТОРИИ, ПАНСИОНАТЫ, ДОМА ОТДЫХА 
ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ

Выполнила студентка 11-ГД
Соколова Дарья



ПЕРЕЧЕНЬ САНАТОРИЕВ, ПАНСИОНАТОВ, ДОМОВ 
ОТДЫХА ОРЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

� Санаторий «Дубрава»
� Пансионат «Мечта»
� Санаторий-профилакторий «Лесной»
� Горнолыжный комплекс «МЦЕНСК»
� Санаторий «Зелёный берег»



САНАТОРИЙ «ДУБРАВА»

Адрес : Орловская обл., Орловский район, д.Жилина
Санаторий "Дубрава" находится в лесном массиве
Пансионат "Дубрава" - это потрясающе эффективная 
грязелечебница. Лечебная грязь – это многофункциональное 
средство, сделанное самой природой.
Санаторий готов принять 220 человек. На территории 
расположены: лечебный корпус, спальный корпус, уютная 
столовая и бар. Номера различной комфортности: 1-2-х 
местные и люкс. В каждом есть гостиная, ванная комната, 
балкон, телевизор, холодильник.
Питание здесь диетическое, а меню можно заказать 
самостоятельно.



ХАРАКТЕРИСТИКА
Питание: 3-разовое + лечение
для заездов на 21 суток
В стоимость входит
- проживание,

- питание,

- лечение.

Расчетный час: 12.00

Дети: принимаются с 3 до 14 лет.

Корпус №1
Категория номера Стоимость

1-но местный номер I категория 1 990
1-но местный номер II категория 1 890
2-х местный номер I категория 1 690
2-х местный номер II категория 1 490
Люкс 1-но местное размещение 2 900
Люкс 2-х местное размещение 2 000

Ребенок (от 3 до 14 лет) 1 090



ПАНСИОНАТ «МЕЧТА»

Адрес: Орловская область, Орловский район, п. 
Зеленый шум
Пансионат "Мечта" расположен в одном из 
живописнейших мест Орловской области в 8 км от 
города Орла, в 300 км от Москвы. Уютные 
корпуса пансионата находятся в ухоженном 
смешанном лесу, на берегу пруда и располагают к 
прекрасному отдыху. Живописная природа, 
разнообразный ландшафт, лесной массив, близость 
водоема, отдаленность от промышленных 
производств и шоссейных дорог - главная причина 
чистого воздуха, который подходит для проведения 
своеобразной климатотерапии. Пансионат "Мечта" 
принимает на отдых взрослых и родителей с 
детьми.



ХАРАКТЕРИСТИКА
Номерной фонд: 40 номеров, 68 мест

Тип номера Стоимость в сутки
(руб.)

Одноместный стандартный 1400
Двухместный стандартный 2100
Полулюкс одноместный 1900
Полулюкск двухместный 2500
Студия полулюкс, двухместная 3000
Полулюкс VIP, одноместный 2100
Полулюкс VIP, двухместный 3000
Студия VIP, двухместная 4400
Люкс VIP, двухместный 5000

Дополнительные услуги:
Ресторан (40 мест)
Летний ресторан (120 мест)
Банкетный зал (80 мест)
Бизнес-центр 
Два конференц-зала (60 мест каждый)
Комнаты для переговоров (6 мест)
Сауна 
Детская игровая площадка, 
Пейнтбол



САНАТОРИЙ-ПРОФИЛАКТОРИЙ

 «ЛЕСНОЙ»
Адрес: г. Орел, ул. Раздольная 85
В санатории «Лесной» в Орле упор делается на аппаратные 
методы лечения, а также лечение по уникальным методикам и 
программам.
В санатории-профилактории: любые виды 
физиотерапевтического лечения, ванны и души, ЛФК, бассейн, 
сауна, соляная пещера, мануальная терапия, 
иглорефлексотерапия, психотерапия, гирудотерапия (лечение 
пиявками), гидроколонотерапия, массаж (в том числе 
подводный), грязелечение, озонотерапия, 4-х разовое 
диетпитание по основным диетическим столам, минеральная 
вода. Вас будут наблюдать специалисты: терапевт, кардиолог, 
невролог, хирург, уролог, ЛОР-врач, врач-физиотерапевт, 
вертебролог, иглорефлексотерапевт, гирудотерапевт, 
психотерапевт.



ХАРАКТЕРИСТИКА
Санаторно-курортные путевки в 
здравнице представлены 
несколькими видами: 
- путевка оздоровительная (от 5 до 
14 дней); 
- путевка по специальным 
реабилитационным программам (от 
12 до 21 дня);
 
Стоимость путевки за н/расчет на 21 
день – 16800 руб. 1 койко/день – 800 
рублей

№п/п Тип номера Стоимость за 1 сутки, 
руб.

1 Номер Люкс 2800
2 Номер Студия однокомнатный  
 1-но местный 2700

3 Номер Студия двухкомнатный  
 1-но местный 2700
 2-х местный (1 место) 2000
 Дети с 4 до 15 лет (1 место) 1200

4 Номер 1 категории:  
 1-но местный: 2200
 2-х местный (1 место) 1600
 Дети с 4 до 15 лет (1 место) 1150

5 Номер 2-й категории:  
 1-но местный 1700
 2-х местный (1 место) 1300
 3-х местный (1 место) 1200
 Дети с 4 до 15 лет (1 место) 950



ГОРНОЛЫЖНЫЙ КОМПЛЕКС «МЦЕНСК»
Адрес: Дальнее Подмосковье, Орловская область, 
город Мценск
Пансионат ЗИЛ, который находится неподалеку от 
города Мценска, был, есть и будет тем местом 
отдыха, где можно не только отдохнуть, но и 
научиться кататься на горных лыжах. Трассы здесь 
начинаются буквально от порога гостиницы, а 
замечательная среднерусская природа будет 
помогать сделать первые повороты всем, кто решил 
освоить премудрости горнолыжного отдыха, 
затратив при этом намного меньше денег, чем в 
Подмосковье или в горах. После увлекательных 
занятий на свежем воздухе, приятно поплавать в 
бассейне или попариться в бане, а потом поиграть в 
бильярд или настольный теннис.



ХАРАКТЕРИСТИКА

Имеется развитая инфраструктура для организации отдыха: 
детские игровые площадки, прокат летнего и зимнего 
спортивного инвентаря, открытый теннисный корт, 
спортивные площадки, бугельне подъёмники (крючки), 
закрытый бассейн, две сауны, тренажерный зал, бильярд, 
библиотека, кинозал, бар, дискотека, автостоянка. 
Летом - река и пляж. 
- Бассейн (45 мин) - 100 руб/взрослый, 50 руб/дети.
- Сауна (при бассейне, сеанс 2 часа) - 1500 руб.
- Сауна (до 6 человек, сеанс 2 часа) - 2000 руб.
- Бильярд (1 час) - 100 руб.
- Настольный теннис (1 час) - 60 руб.
- Автостоянка (на территории, не охраняемая) - бесплатно.

Размещение:   
1 - местные номера со всеми удобствами, без ТВ.
2 - местные номера со всеми удобствами, без ТВ.
5 - местные номера с удобствами на блок (2+3), без ТВ.
2 - комнатные 2-местные Семейные номера со всеми 
удобствами, с ТВ, хол-м.
2 - комнатные 2-местные номера Люкс со всеми удобствами, 
ТВ, хол-к.



САНАТОРИЙ «ЗЕЛЁНЫЙ БЕРЕГ»
Адрес: Орловская область, Орловский район, п. 
Зеленый шум 

В санатории для лечебно-оздоровительных 
мероприятий имеется медицинский корпус, 
тренажерный зал, сауна, игротека, центр досуга, 
разные спортивные объекты. Лечение 
проводится без отрыва от учебного процесса. 
Пациенты получают назначения врача 
мануальной терапии, невролога, терапевта. 
Лечение отдельных заболеваний осуществляется 
с использованием лечебной физкультуры, 
включая применение оборудования 
тренажерного зала.



ХАРАКТЕРИСТИКА

Номерной фонд: 14 номеров, 50 мест

Дополнительные услуги:
� Ресторан (80 мест)
� Бар (30 мест)
� Дискотека
� Бильярд
� Автостоянка (бесплатная, не охраняемая)
� Библиотека
� Медицинский кабинет
� Массажный кабинет
� Спортивный зал
� Тренажерный зал
� Теннисный корт
� Спортивная площадка
� Пункт проката спортинвентаря


