
Санитарно-
эпидемиологические 
требования в ДОУ.



Требования к
-Помещениям, оборудованию и содержанию
-Освещению помещений
-Отоплению и вентиляции
-Водоснабжению и канализации
-Организации питания
-Приему детей
-Организации режима дня
-Организации физического воспитания
-Личной гигиене персонала
-Условиям размещения ДОО
-Оборудованию и содержанию территории.



Количество детей в группах 
дошкольной образовательной
 организации общеразвивающей 
направленности  определяется 
исходя из расчета площади 
групповой комнаты- для групп раннего 
возраста (до 3  лет) не менее 2,5 м2  на одного
 ребенка и для дошкольного возраста (от 3 до 
7 
лет)- не менее 2,0 м2  на одного ребенка,
фактически  находящегося в группе. 

Пункт 1.9.



-Для детей с тяжелыми нарушениями речи -6 и 10 детей;
-Для детей с фонетико-фонематическими  нарушениями  в речи  и  
возрасте  старше  3  лет-  12  детей;
-Для глухих детей – 6 детей для обеих возрастных групп;
-Для слабослышащих детей -6 и 8 детей;
-Для слепых детей- 6 детей для обеих возрастных  групп;
-Для слабовидящих детей,  для  детей   с  амблиопией, косоглазием – 6 и 
10 детей;
-Для детей с нарушением опорно-двигательного   аппарата- 6 и 8 детей;
-Для детей с задержкой психического развития- 6 и 10 детей;
-Для детей с  умственной отсталостью легкой степени- 6 и 10 детей;
-Для детей с умственной отсталостью умеренной,  тяжелой  в  возрасте  
старше 3 лет- 8 детей;
-Для детей с  аутизмом только в возрасте  старше 3 лет – 5 детей;
-Для детей со сложным дефектом – 5 детей для обеих возрастных групп;
-Для детей с иными ограниченными возможностями  здоровья- 10 и 15 
детей.

Пункт 1.11.
Рекомендуемое количество детей в группе компенсирующей 
направленности для детей 3 лет и старше 3 лет ,соответственно, не 
должно превышать :



Допускается в качестве 
солнцеза-
щитных устройств использовать
шторы светлых тонов со 
светопро-
никающими свойствами. 
Конструкция
регулируемых солнцезащитных 
устройств
в исходном положении не 
должна  
уменьшать светоактивную 
площадь 
оконного проема. Зашторивание
окон в спальных помещениях 
допускается
лишь во время сна детей, в 
остальное 
время шторы должны быть 
раздвинуты
в целях обеспечения  инсоляции 
помещения.

Требования к естественному и искусственному 
освещению помещений.



Формы двигательной деятельности:
-Утренняя гимнастика,
-Занятия физической культурой в 
помещении 
и на воздухе,
-Физкультурные минутки,
-Подвижные игры,
-Спортивные упражнения,
-Ритмическая гимнастика,
-Занятия на тренажерах,
-Плавание и другие.

Требования к организации физического воспитания.
Пункт 12.2



-Игрушки моются ежедневно в 
конце дня
в  промаркированных емкостях.
-В группах для детей раннего 
возраста 
игрушкимоются  2 раза в день.

Требования к санитарному содержанию помещений дошкольных 
образовательных организаций. 

Пункт 17.12.- пункт 12.14.


