
Я рада приветствовать 
Вас!



А.Макаренко
Только счастливый 
человек может 
воспитать 
счастливого 
человека. 
Разорвитесь на 
части, но станьте 
счастливыми, 
иначе вы не 
сможете воспитать 
детей



Каждый родитель 
мечтает, что его 

ребенок будет 
здоровым, 

счастливым и 
успешным.

 Мы все желаем 
этого для своих 

детей.



Обычное утро… Обычная 
семья… Мама одевает ребенка 

и торопится, так как 
опаздывает на работу…

Вам это знакомо?



«Горе ты моё!»

Эта установка даёт: 
отчуждение, чувство вины, 

низкую самооценку, 
враждебное отношение к 

окружающим, конфликты с 
родителями.

«Ты еще маленький,
давай я быстрее сделаю…»

И этой репликой дается команда: 
не расти, оставайся маленьким, я лучше 

тебя. И на всю жизнь отбивает мама 
мотивацию что-либо делать 

самостоятельно 
(всё равно мама сделает лучше).

«Неумеха. 
Ничего не умеешь делать»

Установка создаёт: 
неуверенность в своих силах, 

низкую самооценку, 
страхи, задержку психического 
развития, безынициативность, 

низкую мотивацию к 
достижению.

«Будешь плохо себя вести, 
оставлю в садике! 
Я тебя не заберу!»

И в результате этих слов у ребёнка 
появляется чувство вины, страхи, 

тревожность, ощущение одиночества, 
нарушение сна, зависимость от оценки 

окружающих, отчуждение от родителей, 
«уход» в себя или желание «уйти» от 

родителей.



Большая часть 
родительских 

установок
 впитывается 

детьми
 до 6 лет



У любого человека есть 
три главные задачи в 

жизни:

• Быть счастливым.
• Постоянно развиваться.
• Научиться слушать себя 

и других.
М. Таргакова.



Весёлый Зоопарк



Страна Чудес





Ребенок внутри… 
Только услышь его… 

Жизнь станет намного ярче…
Только он научит тебя быть 

счастливым!!!



Благодарю за внимание!


