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Периодизация Эльконина
Раннее детство:

Младенчество (0—1 год)

Ранний возраст(1—3 года)



Наиболее благоприятный 
период, рекомендуемый для 
поступления в детский сад – 
это возраст до 9 месяцев и 

после 2-х лет. 

Критическим для 
привыкания к детскому саду 
является первое полугодие 

второго года жизни 
ребенка



Главная задача в адаптационный период: 
создать для детей атмосферу психологического 

комфорта, эмоционального благополучия.



Изменения, которые происходят в поведении и 
настроении малыша, пока он привыкает к 

детскому саду.



Игры в адаптационный период

Игры для создания 
теплой атмосферы 

в группе
Основная задача— 

формирование 
эмоционального контакта, 

доверия детей к 
воспитателю.

SAM_5656.AVI
SAM_5657.AVI

Игрушки-развлекушки, 
отвлекушки
Основная задача – 

переключить/привлечь внимание 
ребенка,  успокоить малыша.

SAM_5663.AVI
SAM_5664.AVI



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


