
Сиддха йоги
День 
недели

     Титхи                             Накшатры

воскресенье 1, 4, 6, 7, 12 Пушйа, Хаста, Уттарапхалгуни, Уттарашадха, 
Мула, Шравана, Уттарабхадра

понедельни
к

2, 7, 12 Рохини, Мригашира, Пунарвасу, Читра, 
Шравана, Сатабиша, Дханишта,  
Пурвабхадра

вторник 3, 8, 13 Ашвини, Мригашира, Читра, Анурадха, Мула, 
Уттарапхалгуни, Дханишта, 
Пурвабхадрапада

среда 2, 3, 7, 8, 12, 13 Рохини, Мригашира, Ардра, Уттарапхалгуни, 
Уттарашадха, Анурадха

четверг 4, 5, 7, 9, 13, 14 Магха, Пушйа, Пунарвасу, Свати, 
Пурвашадха, Пурвабхадра, Ревати, Ашвини

пятница 1, 2, 6, 7, 11, 12 Ашвини, Бхарани, Ардра, Уттарапхалгуни, 
Читра, Свати, Пурваашадха, Ревати

суббота 2, 4, 7, 9, 12, 14 Свати, Рохини, Вишакха, Анурадха, 
Дханишта, Сатабиша


