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Социальная работа является 
оказанием помощи индивидам или 

социальным группам, которые 
находятся в трудной жизненной 

ситуации, уязвимом положении, 
не могут самостоятельно 

справиться со своими 
затруднениями и поэтому 

нуждаются в содействии специалистов.



Военнослужащие, 
находящиеся в нормальных 

социальных обстоятельствах: 
это, как правило, люди среднего 
возраста, считающегося наиболее 

благоприятным, их состояние 
здоровья находится под 

неусыпным профессиональным 
наблюдением. 



Представители Вооруженных 
Сил, одного из наиболее 
уважаемых социальных 

институтов, обладают высоким 
социальным статусом, и их 

материальное положение 
весьма устойчиво.



Однако сама специфика 
профессиональной 

деятельности, связанной с 
воинской службой, содержит в 

себе определенные 
объективные факторы, 

которые негативно влияют 
на военнослужащих и 

выполнение ими 
определенных функций. 



Особенности
✔особенности положения 

военнослужащих в Российской 
Федерации обусловливают сложность их 
социальной ситуации, и это не может не 
сказаться на их самочувствии и 
деятельности. Все проблемы и кризисы 
российского общества находят 
отражение в Вооруженных Силах, одном 
из социальных институтов страны.



Проблемы
• снижение качества здоровья и интеллекта 

населения приводит к тому, что на военную 
службу попадают лица с серьезными 
соматическими или психическими 
заболеваниями;

• непосильные армейские нагрузки, 
некачественное питание с выраженным 
белково-витаминным дефицитом приводят 
к появлению или обострению у военнослужащих 
различных заболеваний;

• рост преступности в обществе, увеличение 
масштабов наркомании и алкоголизма 
обусловливают повышение числа преступлений, 
совершаемых военнослужащими, опасность для 
самих военнослужащих стать жертвой 
преступления со стороны своих коллег.



Особую группу составляют 
проблемы участников 

войн и вооруженных конфликтов, и 
их реадаптация к мирной 

жизни.



• Во-первых, лица, получившие ранения или, 
тем более,  утратившие полностью здоровье, 
трудоспособность, способность к 
социальному функционированию, не 
пользуются в настоящее время 
адекватным уровнем социального 
обеспечения; они и их семьи имеют целый 
ряд материальных, финансовых, жилищных, 
медицинских и социальных проблем, на 
решение которых ни у них самих, ни у 
государства в настоящее время не хватает 
ресурсов.



• Во-вторых, эти военнослужащие, даже те, 
которые не получили ранений в вооруженных 
конфликтах, являются носителями так 
называемого «посттравматического 
стрессового синдрома» (ПСС). Впервые 
подобное состояние было диагностировано у 
американских ветеранов вьетнамской войны, а 
впоследствии – у многих участников «странных» 
вооруженных конфликтов.



Основные симптомы
• слабость психики, при которой 

незначительные проблемы воспринимаются как 
непреодолимые препятствия, толкающие людей 
на проявление агрессии или самоубийства;  

• чувство вины перед погибшими (за то, что 
остался жив); 

• негативное или пренебрежительное
отношение к социальным
 институтам.



Причем такие явления со временем не 
исчезают! Психологический стресс 

приводит к развитию таких 
психосоматических заболеваний, как 

язва, гипертония, астма и др. 
Самое болезненное воздействие на 
участников таких войн оказывают 

отчужденность общества, развенчание 
целей и методов войны.



Большинство медико-социальных 
проблем военнослужащих 

Российской Армии решается военно-
врачебными комиссиями при 

военных комиссариатах. Военно-
врачебная комиссия призывного 

пункта Военного комиссариата РБ 
решает следующие социально-

медицинские проблемы: 



• Проведение военно-врачебного 
освидетельствования призывников. 

• Демобилизация личного состава РА по 
состоянию здоровья. 

• Организация санаторно-курортного лечения 
личного состава РА. 

• Психологическая реабилитация личного 
состава, побывавшего в «горячих точках».
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