
Способы поиска работы



Что ж давайте разберем – 
А что же такое РАБОТА?

Работа – это обмен вашего времени, 
знаний, навыков и умений на 
материальные и нематериальные блага, 
которые позволяют вам в свободное от 
этой самой работы время, реализовывать 
свои мечты и желания.
Работа – это значительная часть жизни 
человека, важнейшая составляющая его 
социальной адаптации, социального и 
психологического здоровья. 



Традиционные способы



•Интернет

•Кадровые агентства
•Центр занятости
•Знакомые и друзья
•Печатные СМИ
•Ярмарка вакансий
•Прямое обращение к работодателю



Интернет
Является самым популярным способом 

поиска работы, особенно в крупных 
городах.



Кадровые агентства
Посредники между теми кто ищет и 
предлагает работу. Агентства бывают 
разными. Одни берут деньги за услуги с 
людей ищущих работу. Их называют 
агентствами по трудоустройству. Другие 
просят работодателей компенсировать их 
расходы по поиску нужного специалиста. Их 
называют фирмами по подбору персонала. 
При работе с агентством сразу 
поинтересуйтесь платные ли их услуги. 



Центр занятости
Этот способ поиска работы подойдет 

далеко не всем, поскольку основная 
масса предлагаемых государственными 

центрами занятости вакансий – это 
вакансии рабочих специальностей либо 

вакантные должности с невысокой 
оплатой труда.



Печатные СМИ
Аналогичен поиску работы через 
Интернет и может быть незаменим в 
местностях со слабо развитой 
информационно-телекоммуникационной 
инфраструктурой. 



Ярмарка вакансий
На таких ярмарках представлено 

некоторое количество крупных и средних 
компаний, которые готовы принять на 

работу молодого специалиста. 
Соискатель может ознакомиться на 

ярмарке не только с вакансиями, но и с 
самими компаниями.



Знакомые и друзья
Чем больше людей будет знать о вас, тем 
лучше. Ибо первое, что нужно сделать 
при поиске работы - это вынесите 
информацию о себе на рынок труда. 



Прямое обращение к 
работодателю

Рассылка резюме организациям и 
предприятиям даже если нет открытых 

вакансий.



Нетрадиционные способы 



Спасибо за 
внимание!


