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Мир 
стремительно 

меняется.•Достижения информационных технологий 
облегчили наши бытовые условия, помогли 
нам сделать большой прорыв в науке и 
технике. Темпы развития в этой сферах 
просто невероятны, зачастую бывает и 
такое, что издаваемые книги уже 
становятся  не актуальными до их выпуска, 
они просто напросто устаревают. 



•Сегодня быть востребованным и 
успешным специалистом, значит 
совершенствоваться день ото дня, 
владеть актуальной информацией по 
своей профессии. Особенно это 
касается тех специальностей, которые 
появились на рынке труда 
сравнительно недавно. Без всякого 
сомнения,  одной из составляющих 
успеха является процесс получения  
высшего образования. 



Казалось бы, вот оно свершилось  
-  диплом у вас в руках и теперь 
перед вами должны открыться 

все двери! 



Но
,



Реальная действительность каждый 
раз доказывает то, что наряду с 
образованием, полученным по 

специальности, не менее 
востребованными являются и другие 
навыки. Итак,  какими же навыками 
должны обладать человек XXI века?



Ораторское мастерство 
Не поверите, но умение рассказывать 

истории в век новых технологий ничуть не 
утратило своего смысла. А ведь именно 

история, пройдя многовековой 
путь,  является древнейшей формой 

передачи знаний. Тогда они передавалась 
из уст в уста, сейчас же все больше 

фактами и аргументами.



Целеустремленность – 
сознательная и активная 

направленность личности на 
определенный результат деятельности. 
Такой человек точно знает чего хочет, 

куда идет и за что борется.



Изобретате
льность

Изобретательност
ь – это способность 
человека находить 

нестандартные 
решения проблем и 
жизненных задач.



Коммуникабельность

•Коммуникабельность – это 
способность человека в любой 
ситуации найти подход к собеседнику, 
вызвать его расположение, наладить с 
ним контакт для взаимовыгодного 
общения. Под выгодой мы понимаем 
как удовольствие от приятной беседы с 
умным и тактичным собеседником, так 
и насущные практические вопросы, 
которые мы можем попутно решить при 
помощи лёгкой и непринуждённой 
беседы.



Здоровый образ 
жизни

Здоровый образ жизни 
помогает нам выполнять 

наши цели и задачи, 
успешно реализовывать 

свои планы, справляться с 
трудностями, а если 

придется, то и с 
колоссальными 

перегрузками. Крепкое 
здоровье, 

поддерживаемое и 
укрепляемое самим 

человеком, позволит ему 
прожить долгую и полную 

радостей жизнь.



Использован
ие ИТ 

технологий
В настоящее время 
активно развивается 
система 
дистанционного 
обучения, теперь уже 
не является 
проблемой 
получение 
полноценного 
образования 
практически по 
любому предмету 
дистанционно. 
Онлайн-обучение 
имеет ряд 
преимуществ – 
обучение в 
индивидуальном 
темпе, свобода и 
гибкость, 
доступность, 
социальное 
равноправие. В сети 
появляется все 
больше сервисов, 
помогающих 
получать новые 
знания.



Актив
ность

•Активность является 
сложной чертой 
характера, 
проявляющейся в 
деятельном 
отношении человека 
к труду. Активность 
предполагает 
постоянство усилий, 
направленных к 
одной цели, 
настойчивость и 
упорство в работе, 
планомерный и 
систематический 
характер действий, 
обязательное 
достижение 
определенного 
результата.



Time-manageme
nt



•Тайм-менеджмент — набор 
инструментов и методик, 
которые дают возможность 
упорядочить свою 
деятельность во времени. Он 
дает понимание того, что вы 
должны делать и почему. 
Понимание своих дальнейших 
шагов во времени и их причин 
приводит к тому, что вы 
начинаете делать только 
необходимое и в срок. Подобная 
модель «движения во времени» 
дает возможность перестать 
жечь нервные клетки в режиме 
перманентного стресса.



The 
end


