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Мать привела в школу дочь.

Прошли годы. Сейчас она уже 
мать, привела записывать в 

дошкольную группу дочку. 
Словно угадывая мое желание 
узнать что-нибудь о ее жизни, 
молодая мать рассказывает:



БЕСЕДА ПЕРВАЯ. К МАТЕРИНСКОМУ И ОТЦОВСКОМУ ДОЛГУ 
ЧЕЛОВЕКА НАДО ГОТОВИТЬ ЧУТЬ ЛИ НЕ С КОЛЫБЕЛИ — ВОТ В 

ЧЕМ ПРОБЛЕМА
- Поступила в институт, окончила два 
курса. Училась очень хорошо. 

- Но суждено было иное.

- Вышла замуж. У мужа работа была 
связана с переездами, институт 
пришлось оставить. 

С мужем прожила полгода. Разошлись… 



Я в большой обиде на тех, кто 
воспитывал нас в годы юности.

- Какая же у вас обида?
- Не учили жить

- Ведь разошлись мы с мужем не из-за 
какого-то разочарования друг в друге, 
не из-за того, что, как привыкли 
говорить, «не сошлись характерами». 



Мы просто не представляли себе, 
что это такое - любовь мужа и 

жены…
• Нет, мы просто не умеем жить.
•  Не умеем быть мужем и женой. Ни он, ни я. 
• Не умеем любить друг друга.
• Человеческая любовь требует большого умения.
• Не умеем мы уважать друг друга. 
• Не умеем чувствовать рядом с собой человека.
•  Не умеем уступать друг другу.
•  Не умеем подчинять чувства разуму, не умеем дорожить жизнью, — о, 

как это важно, уметь дорожить жизнью!



Строим здание, а фундамента 
нет. Ведь действительно, мы не 
учим в школе самому главному — 

не учим жить.

Не задумываемся мы - ни педагоги, 
ни родители, что важнейшая 

мудрость жизни, которую должен 
постигнуть каждый наш 

гражданин, - это человеческие 
взаимоотношения.



Нужен ли курс о культуре 
взаимоотношений в семье? 

Жизнь требует того, чтобы для юношей и девушек в старших классах 
средней школы был введен курс о культуре взаимоотношений в семье, 

о браке, рождении и воспитании детей. 
И читать этот курс должен духовно богатый, морально прекрасный 

человек.



Замечали вы, конечно, вот что: 

• Как только на уроке в старшем классе заходит речь (по литературе, 
скажем, никак не обойдешь, программа требует) о любви, браке, 
рождении детей, лица подростков, юношей и девушек расплываются в 
улыбках, начинается шушуканье... 

• В этом, как в зеркале, я вижу легкомысленное отношение старших к 
важнейшим вопросам жизни человека, к его будущему. 

• Я считаю идеалом такое положение, чтобы в те мгновения, когда 
речь заходит о любви, браке, детях, человек - и маленький наш 

человек, ребенок, и подросток - должен чувствовать то же самое, 
что чувствует эмоционально воспитанный человек при виде 

тысячелетнего памятника искусства. 



Программа предмета — «Семья, 
брак, любовь, дети», 

На первое место поставил бы вопрос культуры человеческих желаний. 
1.Ведь что такое умение жить в браке — человеческое умение любить, уважать друг друга, 

чувствовать человека рядом с собой? 
2.Это, прежде всего, умение руководить, управлять своими желаниями, умение поступаться частью 

своих желаний во имя блага семьи, родителей, детей, умение ограничивать свои желания.

3. В мире, который дает простор для расцвета человеческих желаний, счастлив лишь тот, кто умеет 
быть властелином своих желаний, — запомните это, дорогие отцы и матери, и учите этому своих 

детей.
4. Разводиться торопятся прежде всего эгоисты, индивидуалисты - те молодые люди, для которых 

личные желания превыше всего. Пусть будет в нашей мудрости, дорогие отцы и матери, которую 
мы передаем своим детям, самая сокровенная страничка: «Гармония желаний в молодой семье». 

Вывод: Раскрывая письмена этой странички, нам надо анализировать все, что может 
происходить в молодой семье; на поучительных примерах показывать, как возникают 

человеческие желания, какие из них можно удовлетворять и в каких именно условиях, а какие 
нужно уметь сдерживать; как подчинять свои желания общим интересам семьи. Я не 

преувеличу, если скажу, что молодые родители, не умеющие быть мужем и женой, зачастую так 
же беспомощны, неумелы и неопытны, как дети; им и помогать надо, к сожалению, как детям; и 
вот большое горе приходит тогда, когда эти взрослые дети рожают детей, — беда и обществу, и 
детям, рожденным теми, кто сам еще ребенок по своему нравственному и духовному развитию.



Дорогие отцы и матери, давайте же 
воспитывать у своих детей моральную 
готовность к материнству, отцовству.

     Что это такое - моральная готовность к материнству и отцовству? 
Человеческая сущность наиболее ярко раскрывается в долге. В том, 
что человек возлагает на себя ответственность за другого человека. 

Долг, долг и еще раз долг — вот та атмосфера, в которой надо 
воспитывать существо, родившееся человеком, чтобы оно достойно 

было называться высоким именем Человека.



Заповеди семейного счастья

• Каждый жаждет счастья, но далеко не каждый трудится, 
чтобы углубить этот колодец, открыть в нем новые 
родники. 

• Учить в детстве открывать родники счастья для других 
людей

• Нам, старшему поколению, надо научиться говорить с 
детьми и юношеством о великом и прекрасном — любви, 
браке, деторождении, человеческой верности до гроба, о 
смерти и памяти сердца. До тех пор, пока мы не научимся 
об этом говорить и думать, мы не научим наших детей 
чистоте и красоте помыслов и чувств. Невежество же в 
этой сфере оборачивается слезами и горем детей.



Заповеди семейного счастья
• На убедительных фактах надо раскрывать перед завтрашними отцами 

и матерями суть той истины, что жить в браке — это значит ежечасно 
соприкасаться мыслью, сердцем, чувствами с человеком, сначала с 
мужем, с женой, а потом с детьми. 

• Это очень сложно и тонко — постигнуть разумом и сердцем, казалось 
бы, на первый взгляд, простые жизненные вещи. Эти вещи требуют 
большой мудрости матери, отца, педагога. 

• И если мы по-настоящему будем открывать перед юношами и 
девушками мудрость и сложность жизни, это поможет им стать 
зрелыми, осмотрительными, не будет того легкомыслия, которое еще 
есть сейчас во взглядах и поступках многих молодых людей.



БЕСЕДА ВТОРАЯ. 
О ГРАЖДАНСКОЙ И МОРАЛЬНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ

Материнские, отцовские чувства трудно 
передать словами. Их может вполне 
постигнуть лишь тот, кто сам стал 

отцом или матерью.



Помню волнующее событие…
• У молодых супругов — учителя и учительницы — долго не было 

детей. Десять лет ждали он и она - ждали родительского счастья и уже 
мало верили, что оно заглянет к ним. Но вот молодая женщина 
забеременела. Со слезами радости рассказала она об этом в 
учительской - сначала женщинам, ну а женщины рассказали 
мужчинам. Все радовались и поздравляли. А когда молодой отец 
привез жену с сыном домой, он, счастливый и взволнованный, зашел с 
ребенком на руках в школу. Хотел что-то сказать и заплакал. А потом, 
преодолев волнение, сказал: «С той минуты, как прозвучал его крик, я 
почувствовал себя совсем другим человеком. От сердца моего 
отделилась маленькая крошка, а чувство такое, что это второе мое 
сердце, второе мое существо».

•  Потом он рассказывал, что и в классах, на уроках, он теперь 
совершенно по-другому увидел детей. «Каждая детская боль стала 
моей собственной болью»



Заповеди семейного счастья
• Рождая ребенка, мы отделяем частицу своего сердца. Нет благороднее, 

выше миссии для человека-творца, чем отцовство и материнство. С той 
поры, как частица от твоей плоти стала дышать и открыла глаза на 
мир, ты возложил на себя огромную ответственность: каждое 
мгновение, видя своего ребенка, ты видишь себя. Воспитывая своего 
ребенка, ты воспитываешь себя, утверждаешь свое человеческое 
достоинство.

• Есть десятки, сотни профессий, специальностей, работ: один строит 
железную дорогу, другой возводит жилище, третий выращивает хлеб, 
четвертый лечит людей, пятый шьет одежду. Но есть самая 
универсальная — самая сложная и самая благородная работа, единая 
для всех и, в то же время, своеобразная и неповторимая в каждой 
семье, — это творение человека.

• .



Заповеди семейного счастья
• Отличительной чертой этой работы является то, что человек находит в 

ней ни с чем не сравнимое счастье. Продолжая род человеческий, отец 
и мать повторяют в ребенке самих себя, и от того, насколько 
сознательным является это повторение, зависит моральная 
ответственность за человека, за его будущее. Каждое мгновение этой 
работы, которая называется воспитанием, это творение будущего и 
взгляд в будущее.

• Если вы мечтаете оставить после себя след на земле — не обязательно 
быть выдающимся писателем или ученым, творцом космического 
корабля или открывателем нового элемента периодической системы. 
Вы можете утвердить себя в обществе, воспитывая хороших детей. 
Хороших граждан, хороших тружеников, хорошего сына, хорошую 
дочь, хороших родителей



Творение человека — высшее напряжение всех 
ваших духовных сил. Это и жизненная мудрость, 

и мастерство, и искусство.
• Дети не только и не столько источник счастья. Дети — это 

счастье, созданное вашим трудом. 
•              Помните это — и ты, юноша, с замиранием сердца 

ожидающий часа свидания с любимой, и ты, молодой отец, у 
которого в колыбели уже поет свою вековечную песню дитя, и 
ты, поседевший, умудренный радостями и тревогами семейной 
жизни, отец детей и дедушка внуков своих. Счастье отцовства и 
материнства не манна небесная, оно не приходит праздничным 
гостем, как только вы, юноша и девушка, стали мужем и женой. 

        Оно трудное и выстраданное - это счастье, оно приходит 
только к тем, кто не боится единообразного, многолетнего 
труда до самозабвения. Сложность этого труда состоит в том, 
что он представляет собой слияние разума и чувств, мудрости и 
любви, умение, наслаждаясь нынешним мгновением, тревожно 
заглядывать в будущее. Там, где утрачена эта мудрая отцовская 
и материнская способность, счастье становится призраком.



БЕСЕДА ТРЕТЬЯ. ВИДЕНИЕ СОБСТВЕННОГО НРАВСТВЕННОГО 
ОБЛИКА

 В жизни человека огромную роль 
играет самовоспитание. 

Воспитанным можно назвать в 
полном смысле того человека, 

который умеет воспитывать сам 
себя.

И вот это видение собственного 
духовного мира, взгляд в 

собственную душу приобретает 
особую важность с того момента, 

как у тебя, юноша, возникла 
мысль о женитьбе. 

Жизнь с женой в браке и 
воспитание детей — это два 
лепестка одного и того же 

цветка.



Заповеди семейного счастья
• Помни, завтрашний отец, помни, молодой человек, у 

которого жена через несколько дней отправится в 
родильный дом, — помни, что радость отцовства можно 
сравнить с радостью садовника, который годами оберегал 
дерево от холода и зноя, лелеял его, ночами не спал и, 
наконец, увидел плоды своего труда. 

• Воспитание детей — это отдача особых сил, сил 
духовных. Человека мы создаем любовью — любовью 
отца к матери и матери к отцу, глубокой верой в 
достоинство и красоту человека. 

• Прекрасные дети вырастают в тех семьях, где мать и отец 
по-настоящему любят друг друга и вместе с тем любят и 
уважают людей.



Заповеди семейного счастья
• Помни, что воспитываешь ты детей, прежде всего, настоящей любовью к 

жене. 
• А по-настоящему любить — это отдавать, вкладывать душевные силы, видеть 

частицу вложенного тобой добра в другого человека. 
• Хороший муж создает счастье своей семьи любовью, и эта любовь, как 

солнечное тепло и солнечный свет, собранные в цветке розы, — эта любовь 
становится нравственной красотой твоих детей, отец.

• свет, собранные в цветке розы, — эта любовь становится нравственной 
красотой твоих детей, отец.

• Любить жену — это значит уважать ее, беречь, боготворить - да, не бойтесь 
этого слова, верить разумом и сердцем, что она - лучшая из всех женщин 
мира, потому что она твоя жена и мать детей твоих.

• Может быть, уважаемый отец, тебе кажутся странными эти слова в книге, 
названной автором Родительской педагогикой. Может быть, ты думаешь: 
какое это имеет отношение к воспитанию детей? Прямое, непосредственное. 
Супружеская любовь, верность, взаимная преданность и помощь - это 
тончайшие корни, питающие дерево материнской и отцовской мудрости.

• Поэтому проверь себя, завтрашний отец, хватит ли у тебя духовных сил на 
этот нелегкий труд — всю жизнь любить свою жену.



Заповеди семейного счастья
• Учись видеть и чувствовать человека. Помни, что самое главное в 

окружающем тебя мире — человек. Человек со всей своей 
сложностью и многогранностью, со своими радостями и горем: если 
не преодолеешь в себе эту болезнь в самом ее зародыше, то не 
сумеешь видеть и чувствовать в своей жене человека, не сумеешь 
любить ее, не сумеешь творить в ней красоту и благородство и 
поэтому не сумеешь правильно воспитывать своих детей.



 БЕРЕГИТЕ В ДУШЕ РЕБЕНКА ВЕРУ В ВЫСОКОЕ, ИДЕАЛЬНОЕ, 
НЕЗЫБЛЕМОЕ

ДЕТЕЙ

• Первое, с чего начинается познание мира ребенком, - это ласковая материнская улыбка, тихая 
колыбельная песня, добрые глаза и теплые материнские руки. Если бы мир все время смотрел в душу 
ребенка ласковыми глазами матери, если бы все, что позже встретит ребенок на своем жизненном 
пути, было таким добрым и ласковым, как добрая мать, — на свете не было бы ни горя, ни 
преступлений, ни трагедий, я имею в виду наш, социалистический мир, где нет социальных причин 
для горя, преступлений, трагедий.

• Вот так и начинает ребенок познавать мир человека - с матери и отца, с того, как обращается мать к 
нему, как отец относится к матери. Из всего этого и складываются первые детские представления и 
понятия о добре и зле.

• В хорошей семье, где мать и отец живут в согласии, где господствуют чуткие отношения к слову, к 
мысли и чувствам, к взгляду, еле заметному оттенку настроения, в отношениях добра и согласия, 
взаимной помощи и поддержки, духовного единства и щедрости, доверия и взаимного уважения 
родителей, перед ребенком раскрывается все то, на чем утверждается его вера в человеческую 
красоту, его душевное спокойствие, равновесие, его непримиримость ко всему аморальному, 
антиобщественному. Если вера эта разрушена, в детскую душу ворвется трагедия, горе. Нет ничего 
опаснее для семьи, для школы, для нравственной полноты жизни нашего общества, чем ребенок — 
страдающий, несчастный — на обломках своей веры.

• Бывает и так, что детская вера в добро не разрушается, как у Коли Прохоренко, но ребенок становится 
непослушным, до него, как жалуется отец, не доходят добрые слова. В таких случаях, уважаемые 
родители, посмотрите на себя. Где-то есть трещинка, вначале маленькая, незаметная, в ваших 
взаимоотношениях. Это могут быть самые разные тонкости духовно-психологических и морально-
эстетических «выбоин» на нелегком пути семейной жизни: и равнодушие, когда человек не видит 
человека, с которым он на всю жизнь соединил свою судьбу; и плохо скрытое недовольство друг 
другом; и та духовная несовместимость, когда люди, которые собрались пройти вместе весь 
жизненный путь, исчерпались духовно за несколько лет и надоели друг другу.



Оберегать свой семейный путь от 
этих «выбоин», уметь творить 
великое, бесценное богатство 
семейной жизни — взаимную 

любовь,— значит, иметь в доме 
наиболее приятный для 

воспитания детей микроклимат.



Подумайте сами: не всем быть физиками и математиками, а 
родителями быть всем, мужем и женой — всем.


