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Пасху празднуют уже 2000 лет. 
Обычаи и традиции передаются 
из поколения в поколение. 
История этого светлого 
праздника хранится веками, ее 
нужно помнить и чтить..."



Вся неделя до Пасхи называется Страстной. Каждый день Страстной недели 
имеет свое предназначение.
Понедельник 
В этот день начинается большая приборка. Дом очищается от старых, громоздких 
вещей.
Вторник 
Закупаются продукты для Пасхи. Женщины готовят лечебные настои. Мужчины же 
не должны даже касаться трав, настоек, порошков.
Среда 
Это день стирки и всяких протираний. В среду желательно тщательно вымыть, 
выскоблить полы, выбить ковры.
Великий Четверг традиционно называют «чистым», причем не только потому, что 
в этот день каждый православный человек стремится очиститься духовно, 
причаститься, принять таинство, установленное Христом. В Чистый Четверг был 
широко распространен народный обычай очищения водой – купание в проруби, 
реке, озере или обливание в бане до восхода солнца.
С утра в Четверг начинали печь куличи, бабы, мелкие изделия из пшеничной муки с 
изображением крестиков, барашков, голубков, жаворонков, а также медовые 
пряники. Вечером готовили пасху.







• Узоры писанок (яиц) несли в себе глубокий смысл:
• на зеленом фоне белые контурные линии, кружки. Обычно 

дарили родителям. Этот узор обозначал пожелания здоровья;
• на красном фоне — веточки, солнышко, ласточки— заклинание 

весны;
• чередуются красные и черные треугольники — богатство.

Красное яйцо - символ 
Воскресения, символ Пасхи. 



           Что выражали рисунки  писанки:

• ласточки в полете — славят и зовут приход весны;
• спираль — знак долголетия и жизни (дарили пожилым людям);
• зеленые сердечки — жар любви (девушки дарили парням);
• рушничок — чтобы дочь удачно вышла замуж;
• крапинки — смена будущей жизни;
• корзина с цветами — полнота жизни и т.п.



Цвета тоже имели свою символику:

• красный цвет — цвет радости, жизни, любви;
• желтый — посвящается солнцу, луне, звездам;
• зеленый — символизирует весну и природу;
• сочетание красного и белого — благодарение Бога за защиту от 

зла;
• коричневый — плодородие земли и т.д.



Ты катись, яичко, да ко думе Господней!
Дай ты людям защиты, и добра дай, и спасу.

• Одаривание крашенками друг друга воспринимается как 
пожелание чистоты, равной Пасхальному яичку: дарение 
крашенок крёстным и крёстной, своим крестникам, 
означает, что все худое, под стать скорлупе, в этот день от 
них отстанет, а светлое, доброе наружу проклюнется. 



СВЕТЛОГО ВАМ ПРАЗДНИКА!
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