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Что такое ПАВ

Психоактивные вещества (ПАВ) – это любые 
вещества, которые при введении в организм 
человека оказывают влияние на психические 
процессы: восприятие, настроение, внимание, 
способность к познанию, поведение и т.д. 

Некоторые из психоактивных веществ 
отнесены к наркотическим (морфин, героин, 
амфетамин и др.), другие не отнесены 
(алкоголь, никотин, кофеин и т. д.).



Основные типы психоактивных 
веществ

1. Алкоголь
2. Никотин
3. Каннабис
4. Стимуляторы
5. Опиоиды
6. Депрессанты (седатики)

7. Галлюциногены
8. Нитриты
9. Летучие ингалянты



Основные причины употребления 
ПАВ

� возраст
� мышление
� давление сверстников
� семья
� средства массовой информации (СМИ)

� знания, установки, ожидания
� психологические черты
� фармакологические свойства ПАВ
� отклоняющееся поведение



Этапы развития зависимости

1 стадия – начало употребления

2 стадия – экспериментирование

3 стадия – социальное употребление

4 стадия – привычное употребление

5 стадия – чрезмерное употребление

6 стадия – болезненное пристрастие



Основные группы проявления болезни
1.Синдром измененной реактивности:
• изменение защитных реакций организма
• изменение толерантности
• изменение формы потребления
• меняется форма опьянения
2. Синдром психической зависимости:
• навящевое (обсессивное) влечение
• психический комфорт только в интоксикации (после 
употребления ПАВ)

3.Синдром физической зависимости:
• непреодолимое (компульсивное) влечение к ПАВ
• потеря количественного и ситуационного контроля
• возможность достижения физического комфорта только 
в интоксикации (после употребления ПАВ)

• абстиненция (состояние отмены)



Последствия употребления ПАВ
• Социальные - нарушение социального развития 
и функционирования;

• Психические - проблемы с организацией 
собственной деятельности, нарушение 
внимания, памяти;

• Последствия, связанные с физическим 
здоровьем - нарушение работы органов и систем 
организма, разрушением внутренних органов;

• Юридические - задержка правоохранительными 
органами.



Медико-социальная помощь 
зависимым от ПАВ

1) правовая защита и социальная поддержка
 (юридическая защита͵ трудоустройство)

2) психологическая реабилитация 

(психологическая поддержка ремиссии, 
расширение личностных ресурсов)

3) медицинская помощь (снятие абстинентного 
синдрома, противорецидивная терапия)
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