
Туризм и его виды



⚫ Туризм — временные выезды (путешествия) 
людей в другую страну или местность, отличную от 
места постоянного жительства. Совершается в 
развлекательных, оздоровительных, спортивных, 
гостевых, познавательных, религиозных или иных 
целях.

Туризм



Классификаций туризма много. В первую очередь 
различают выездной, въездной и внутренний туризм.
⚫ Выездной туризм — связан с перемещением граждан 

одной страны за её границы. Внутренний туризм — 
перемещение туристов внутри одной страны. 
Въездной туризм — въезд иностранцев на 
территорию государства. В зависимости от критерия, 
по которому оценивается путешествие, можно 
выделить множество классификаций.

⚫ Рекреационный туризм
⚫ Оздоровительный туризм
⚫ Спортивный туризм
⚫ Экстремальный туризм

Виды туризма



Цель: изучение культуры, социальных и 
экономических отношений посещаемого региона:
⚫ Паломничество – религиозный поход куда-либо 

(Например, в изолированный монастырь)
⚫ Этнический туризм – изучение быта и жизни 

конкретного народа
⚫ Познавательный (экскурсионный) туризм – 

посещение различных памятников

Рекреационный туризм



Туризм, связанный с определённым риском для жизни.
⚫ Альпинизм — восхождение на вершины гор. 
⚫ Горный туризм — передвижение по определённому 

маршруту в горной местности.
⚫ Лыжный туризм — преодоление группой маршрута на 

лыжах в холодное время года.
⚫ Дайвинг — подводное плавание. 
⚫ Иногда под экстремальным туризмом понимают отказ 

от современных приспособлений, помогающих 
выжить. «Выживальщик» берёт с собой только самые 
необходимые вещи: нож, флягу, спички или кремень.

Экстремальный туризм



Туризм, целью которого является улучшение 
состояния здоровья.
⚫ Курорты с природными источниками 

минеральных вод;
⚫ Курорты с природными источниками лечебных 

грязей;
⚫ Климатические: лесные, горные, приморские и др. 
⚫ С активными видами отдыха, например, пешими 

путешествиями

Оздоровительный туризм



Спортивный туризм - вид спорта, имеющий целью 
спортивное совершенствование человека.
⚫ Такой туризм просто делят на несколько видов 

спорта:
⚫ Велоспорт
⚫ Скалолазание
⚫ Альпинизм
⚫ Лыжный
⚫ Сплавление по реке

Спортивный туризм


