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УРБАНИЗАЦИЯ И ЕЕ ВЛИЯНИЕ 
НА ОКРУЖАЮЩУЮ СРЕДУ.
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Станция метро «Черемушки»
Центральный Административный 

округ 4
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6
Юго-Восточный АО
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Бирюлёво



8
Бирюлёво
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Бусиново
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11■ Район Чертаново Южное
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Битцевский лесопарк, район 
Беляево
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Ботанический сад
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3-е транспортное кольцо
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Станция метро Арбатская
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Влияние 
социально-

экологических 
факторов на 

здоровье человека
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Физическое 
здоровье
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С медико-биологических позиций 
наибольшее влияние экологические 

факторы городской среды оказывают на 
следующие тенденции:

■ 1. Процесс акселерации
■ 2. Нарушение биоритма
■ 3. Аллергизация населения
■ 4. Рост онкологических заболеваний и смертности
■ 5. Рост доли лиц с избыточным весом
■ 6. Отставания физиологического возраста от 

календарного.
■ 7. «Омоложение» многих форм патологии
■ 8. Абиологическая тенденция организации жизни
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Психосоматическое 
здоровье.
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■ 1. Экопсихология
■ 2. ШУМЫ
■ 3. ВЛИЯНИЕ ЦВЕТА НА ЧЕЛОВЕКА
■ 4. ВЛИЯНИЕ ПОСТРОЕК НА 

ЧЕЛОВЕКА
■ 5. ДЕПРЕССИИ



Жулебино
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ:

■ Городская среда оказывает негативное 
влияние на физическое и на 
психосоматическое здоровье человека.

■ С увеличением развития урбанизации, 
негативное влияние на здоровье 
человека становится сильнее.
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