
Виды аптечек 

Фартышева В ПД-12



� Домашняя аптечка
� Детская аптечка
� Автомобильная аптечка
� Офисная аптечка
� Аптечка путешественника



Домашняя аптечка

Что должно быть в домашей аптечке:

1. Термометр ртутный или электронный
2. Медицинские препараты:
3. Жаропонижающие  (Аспирин, Нурофен, Панадол)
4. Обезболивающие  (Анальгин)
5. Антигистаминные — от аллергии (Супрастин, Зиртек)
6. Препараты для снятие спазмов (Но-шпа, Папаверин)
7. Сердечно — сосудистые средства (Валидол, Карвалол)
8. При проблемах ЖКТ (Желудочные капли, Активированный 

уголь, Ренни)



1. Перевязочные материалы и средства для обработки 
ран: 

2. «Зеленка» для дезинфекции ран
3. Перекись водорода для остановки крови и как 

антисептик
4. Средства при ожогах  (Пантенол)
5. Вата или ватные шарики
6. Бинты узкие и широкие
7. Пластырь
8. Резиновый жгут



Детская аптечка
Что должно быть в детской аптечке:
 

1. Термометр ртутный или электронный для измерения температуры тела
2. Термометр водный
3. Ультразвуковой ингалятор

Медицинские препараты:
1. Жаропонижающие и обезболивающие (Нурофен, Панадол)
2. Антигистаминные — от аллергии (Супрастин, Зиртек)
3. При проблемах ЖКТ (Активированный уголь, Эспумизан)
4. Успокаивающие 



Гигиенические средства: 

Пипетка для промываний и закапывания 
Газоотводная трубочка, микроклизмы 
Присыпка 
Детский крем, вазелиновое масло
Сода пищевая
Детское мыло
Марганцево-кислый калий (для добавления в ванну ребенку до одного месяца)
Морская соль для ванн 

Средства для профилактики заболеваний: 

Настойка элеутерококка 
Интерферон или анаферон 
Витаминный чай (плоды шиповника, листья черной смородины) 
Аскорбиновая кислота с глюкозой 
Лист шалфея, ромашка, ментоловое масло, лист эвкалипта — для ингаляций 
и полосканий



Перевязочные материалы и средства для обработки ран:

1. Эластичный жгут для остановки кровотечения 

2. Стерильные бинты, марля, бактерицидный пластырь 

3. Вата

4. Настойка йода 

5. Перекись водорода 

6. «зеленка»



Автомобильная аптечка

1. Средства при травме (ушибы, переломы, вывихи), 
ранениях, шоке

2. Средства для остановки кровотечения, обработки и 
перевязки ран

3. Средства при болях в сердце
4. Средства для сердечно-легочной реанимации при 

клинической смерти
5. Средства при обмороке (коллапсе)
6. Средства для дезинтоксикации при отравлениях 

пищей
7. Средства при стрессовых реакциях



Офисная аптечка
Термометр

Прибор для измерения давления

Лекарства:

1. Жаропонижающие  (Аспирин, Нурофен, Панадол)

2. Обезболивающие  (Анальгин)

3. Антигистаминные — от аллергии (Супрастин, Зиртек)

4. Препараты для снятие спазмов (Но-шпа, Папаверин)

5. Сердечно-сосудистые средства (Валидол, Карвалол)

6. При проблемах ЖКТ (Желудочные капли, Активированный уголь, Ренни)

7. Успокаивающие (Настойка пустырника, Новопассит)

8. Капли в нос (Назол)

9. Капли в глаза (Визин)

10. Перевязочные материалы и средства для обработки ран: 

11. «Зеленка» для дезинфекции ран

12. Перекись водорода для остановки крови и как антисептик

13. Вата или ватные шарики

14. Бинты узкие и широкие

15. Пластырь

16. Резиновый жгут



Аптечка путешественника
Термометр
Медицинские препараты:
— Жаропонижающие (Панадол, Нурофен, Аспирин)
— Антигистаминные (Фенистил, Супрастин) как в каплях, так и в мазях
— Желудочно-кишечные (Активированный уголь, Эспумизан, Ромашковый чай, 
Регидрон)
 — Ушные капли (Отипакс)
— Капли в нос (Назол)
— Ингаляторы (Тантум Верде или Гексорал)
— Средства от укачивания (Драмина)

Перевязочные материалы и средства для обработки ран:
— Зеленка» для дезинфекции ран
— Перекись водорода для остановки крови и как антисептик
— Противоожоговые средства (Пантенол)
— Вата или ватные шарики
— Бинты узкие и широкие
— Пластырь
— Резиновый жгут


