
ВИКТОРИНА
 на тему 

«В здоровом теле- 
здоровый дух»!!!



Купить можно много:
Игрушку, компьютер,
Смешного бульдога,

Стремительный скутер,
Коралловый остров
(Хоть это и сложно),
Но только здоровье
Купить невозможно.

Оно нам по жизни
Всегда пригодится.

Заботливо надо
К нему относиться!

БЕРЕГИ ЗДОРОВЬЕ С МОЛОДУ!



Утром раньше поднимайся

Прыгай, бегай, отжимайся,

Для здоровья, для порядка,

Людям всем нужна…

Вопрос №1



Ясным утром вдоль дороги 

На дворе блестит роса,

По дороге едут ноги
И бегут два колеса! 

Вопрос №2



Есть ребята у меня

Два серебряных коня, 

Езжу сразу на обоих, 
Что за кони у меня? 

Вопрос №3



В этом светлом магазине
Ты увидишь на витрине
Не одежду, не продукты,
И не книги, и не фрукты.
Здесь микстура и таблетки,
Здесь горчичники, пипетки.
Мази, капли и бальзамы
Для тебя, для папы с мамой.
Для здоровья человека
Открывает дверь - ... 

Вопрос №4



В овощах и фруктах есть.
Детям нужно много есть.
Есть ещё таблетки
Вкусом как конфетки.
Принимают для здоровья
Их холодною порою.
Для Сашули и Полины
Что полезно? - ...

Вопрос №5



Этот дом многоэтажный
Чистый, светлый, очень важный.
Встретишь разных здесь врачей.
Лечат взрослых и детей.
Будете лежать в постели,
Коль серьезно заболели.
Не хотим здесь очутиться!
Где, скажите-ка? - ...

Вопрос №6



Кто у постели больного сидит?
И как лечиться, он всем говорит;
Кто болен – 
Он капли предложит принять,
Тому, кто здоров, -
Разрешит погулять.

Вопрос №7



Я под мышкой посижу
И что делать укажу:
Или уложу в кровать,
Или разрешу гулять!

Вопрос №8



 ПОЛЕЗНО- ХЛОПАЕМ В ЛАДОШИ
ВРЕДНО-РУКИ ВВЕРХ

Физкультминтука



Он лежать совсем не хочет. 
Если бросить, он подскочит. 
Чуть ударишь, сразу вскачь, 
Ну, конечно – это ... 

Вопрос №9



Мы физически активны,
С ним мы станем быстры, сильны...
Закаляет нам натуру,
Укрепит мускулатуру.
Не нужны конфеты, торт,
Нужен нам один лишь... 

Вопрос №10



Я веселый умывальник
Умывальников начальник
И мочалок командир
Кто же это… 

Вопрос №11



Ускользает, как живое, 
Но не выпущу его я! 
Дело ясное вполне
Пусть отмоет руки мне.

Вопрос №12



Костяная стенка, 
Жесткая щетинка, 
С мягкой пастой дружит,
Нам усердно служит..

Вопрос №13



Хоть ранку щиплет он и жжёт
Лечит отлично – рыжий… 

Вопрос №14



Не везёт сегодня Светке -
Врач дал горькие ... 

Вопрос №15



Стать сильнее захотели?
Поднимайте все ... 

Вопрос №16



Для царапинок Алёнки
Полный есть флакон ... 

Вопрос №17



Мне поставила вчера
Два укола ... 

Вопрос №18



БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!!!
ВЕДИТЕ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!!!

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!!!


