
ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ С

Вирусная антропонозная кровяная инфекция, которая 
в клинически выраженных случаях характеризуется 
симптомами острого поражения  печени, 
протекающего с умеренной интоксикацией.





ВИРУСНЫЙ ГЕПАТИТ С 
⚫ Отличается выраженной склонностью к развитию 

хронических форм (в 50-70%), при этом у 20% 
хронически инфицированных может возникнуть 
цирроз печени с последующим развитием 
гепатоцеллюлярной  карциномы. У 20-30% 
переболевших острым гепатитом отмечается 
вирусоносительство.



ЭТИОЛОГИЯ

⚫ Возбудителем является Hepacavirus, имеющий 6 
основных генотипов.



ИНКУБАЦИОННЫЙ ПЕРИОД
⚫ От 2 до 26 недель (в среднем 8-10 недель) в 

зависимости от концентрации вируса в 
инфицирующем материале и состояния 
макроорганизма. 



ИСТОЧНИК ИНФЕКЦИИ

⚫ Больные всеми формами острого и хронического 
гепатита С, а также вирусоносители.



ПЕРИОД ЗАРАЗИТЕЛЬНОСТИ

⚫ Больной опасен в инкубационном, продромальном и 
желтушном периоде, а также при хронизации 
инфекционного процесса и развитии 
вирусоносительства.



МЕХАНИЗМ ПЕРЕДАЧИ
⚫ Естественный:
⚫ Вертикальный (интранатальный, 

трансплацентарный),
⚫ Половой.



МЕХАНИЗМ ПЕРЕДАЧИ

⚫ Артифициальный
⚫ Наркотики
⚫ Медицинские манипуляции (гемотрансфузии, 

инъекции, оперативные вмешательства, инвазивные 
диагностические и лечебные процедуры) 

⚫ Немедицинские процедуры (татуировки, бритье)





КОНТИНГЕНТЫ РИСКА 

⚫ Медицинские работники
⚫ Наркоманы (в/в)
⚫ Пациенты с трансплантацией органов и тканей
⚫ Реципиенты крови
⚫ Больные гемофилией и лица, находящиеся на 

гемодиализе
⚫ Пациенты хирургических стационаров



ПРОФИЛАКТИКА

⚫ Тщательный отбор доноров
⚫ Профилактика наркоманий
⚫ Соблюдение противоэпидемического режима
⚫ Строгое обоснование диагностических 

парентеральных процедур



ПРОФИЛАКТИКА

⚫ Использование одноразового инструментария
⚫ Тщательная предстерилизационная обработка и 

стерилизация медицинского инструментария 
⚫ Вакцинация групп риска
⚫ Профилактическая работа в семейных очагах, в 

школах, среди молодежи
⚫ Гигиеническое и половое воспитание




