
Вольная борьба



Вольная борьба – это единоборство двух 
людей с использованием разнообразных 
технических приемов, например бросок, 
захват, подножка, подсечка, переворот и 
других. Главная цель каждого из 
спортсменов – добиться победы и 
положить другого на лопатки.





Сборная команда 
СССР по вольной 
борьбе 
дебютировала на 
олимпийских играх 
в 1952 году. 




