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Интересные факты о 
благотворительности за границей
1) Всемирный индекс благотворительности (World 

Giving Index (WGI))
• Лидеры 2010  года: Австралия и Новая Зеландия;
лидеры 2011 года: США и Ирландия. 
• В рейтинге 2010 года Россия занимала 138 место, а в 

2012 году поднялась до 126-го.
2) В США в период кризиса частные 

пожертвования за 2008 год выросли на 26%! И в 
2009 составили $303, 75 миллиарда, из которых 
75% составляли частные пожертвования. 

3) В университетах США каждый год собирается 
порядка нескольких миллионов долларов через 
пожертвования студентов.



Кому помогать?
1) Дети:

▪ дети из детских домов; 
▪ дети –инвалиды; 
▪ дети, находящиеся на лечении.

2) Животные/ защита природы;
3) Пожилые люди;
4) Люди, страдающие тяжелыми хроническими 

заболеваниями/ инвалиды;
5) Угнетенные (женщины, подвергшиеся 

домашнему насилию, комитет солдатских 
матерей и т.д.)

6) Проекты, в которые вы верите (город, экология 
– олимпиада, ассоциация выпускников)



Как помогать? 
Возможные варианты волонтерского участия:

✔ Участие в акциях;
✔ Поездки в детские дома/ дома для престарелых/ 

приюты для животных/ больницы;
✔ Систематическое постоянное общение с 

нуждающимися;
✔ Помощь своими знаниями и умениями 

(переводчик, бухгалтер и т.д.);
✔ Привлечение средств или материальных благ 

(среди друзей, на работе, и т.д.);
✔ Распространение информации.



Участие в акциях
▪ В подготовке акции:

� поиск спонсоров, 
� организационные вопросы, 
� творческие идеи, 
� технические вопросы, 
� логистика, 
� контакты со СМИ.

▪ В проведении акции:
� волонтер-вожатый, 
� волонтер из административных подразделений,
� волонтер проводящий игры и соревнования с детьми. 



Пример участия в акциях:
День Рождения Чебурашки 2013 года
1. Пионервожатые (встреча, координация, проводы детей) – 70 

человек
2. Организаторы работы в павильонах (ТИР, мультстудия) – 50 

чел
3. АХО (постановка оборудования, раздача питания, уборка 

территории, обслуживание туалетов, вода, электричество, 
обеспечение павильонов, хоз нужды) – 30 человек

4. Ростовые куклы (работа в костюмах) – 5 человек
5. Спорт и батуты (активные игры с детьми) – 15 человек
6. Пресс-центр (встреча гостей, общение 
     с прессой, раздача буклетов, сбор 
     подарков, жюри на конкурс) – 15 человек
7. Художники (рисование с детьми на 
     мольбертах, на асфальте) -5 чел
8. Фото и видео съемка – 10 человек
9. Жюри фестиваля – 5 человек



 Участие в акциях: 
важные аспекты

▪ Следование инструкциям;
▪ Типичные сложности работы с 

волонтерами;
▪ Продолжение общения.



  Поездки в детские дома
❖ Тематические выезды (мастер классы, конкурсы);
❖ Представления;
❖ Общение с детьми, общение с воспитателями и 

конкурсы;
❖ Подготовка к встрече со стороны детского дома;
❖ Особенности общения с детьми из детских домов;
❖ Продолжение общения (телефон, письма, встречи). 



  Систематическое общение с 
конкретным ребенком/детьми

o Является самым ценным для ребенка, но 
требует огромной ответственности от 
волонтера!

o Как правильно выстроить общение, чтобы 
не давать ребенку лишних надежд;

o Принимать таким,
какой он есть, и при этом 
стремиться помочь ему расти 
над собой и развиваться.



  Помощь своими знаниями и 
умениями (pro-bono)

Систе
мная

Одно
ра-

зовая

• Переводы с иностранных языков
• Помощь с сайтом
• Помощь в продвижении в социальных сетях
• Дизайн
• Юридическая помощь 
• Шарики, подгузники и так далее



  Привлечение средств и 
материальных благ

❑ Доверие;
❑ Креативный фандрайзинг (bakesale, 

благотворительные дискотеки, фотосессии и 
т.д.;

❑ Отчет;
❑ Место работы, учебы, круг друзей.



  Распространение информации

� Рассказать друзьям и близким;
� Социальные сети, блоги;
� Коллеги и профессиональная сеть.
� Правило перепостов просьб о помощи 
� Перепосты сообщений НКО



   Фонды,заслуживающие 
доверия

• Крупные международные (CAF, WWF, 
Greenpeace);

•  Крупные российские (Подари жизнь, Русфонд,
Линия жизни, Созидание);

• Перечисленные на www.blago.ru;
• Благотворительное собрание «Все вместе» 

www.wse-wmeste.ru 
• www.volonter.ru;
• Общественное Благотворительное Движение 

«День Рождения Чебурашки» Подробнее на 
сайте www.chebuday.ru. 



Волонтерство в НИУ-ВШЭ
ICEF Outreach  
Группа Вконтакте: 
http://vk.com/icefoutreach
Сайт: 
http://icefoutreach.ru

Лучшие друзья
Группа Вконтакте:
http://vk.com/bestbuddie

s_hse
Сайт:
www.bestbuddies.ru/

Хрум
Группа Вконтакте: 
http://vk.com/h_room

    Ваше 
волонтерское 
движение

    



Благотворительность в НИУ-ВШЭ

БФ Разные Дети  
Группа Вконтакте: 
vk.com/razniedeti
Сайт: www.razniedeti.ru/

Больничные 
клоуны 

Группа Вконтакте:
vk.com/club31470902
Сайт: 

www.medclown.ru

 БФ Дарящие 
надежду

Группа Вконтакте: 
vk.com/givinghope 
Сайт: ghope.ru/

    Благотворительный фонд

    Мозаика счастья
     Группа Вконтакте:
       vk.com/bf_ms
     Сайт: mozaikaschastya.ru



Волонтеры на олимпиадах

Что это?
✔ Работа в штабе оргкомитета
✔ Работа организаторов олимпиадных 

состязаний в аудиториях
✔ Освобождение от занятий на время 

работы в оргкомитете
✔ Сообщество активных людей
✔ Благодарность и подарок Дирекции

15 предметов, для учащихся 7-11 классов
~ 30 000 участников на отборочном этапе
~ 8 000 участников на заключительном этапе (~4000 в 
Москве)
~ 2000 победителей и призеров

400 
волонтеров

→ регистрация
http://talent.hse.ru/volunteers
→ новости и общение
http://vk.com/hsevolunteers

http://olymp.hse.ru

Сроки проведения:
1 этап — декабрь/январь
2 этап — февраль



  ЗАДАНИЕ
Тема 4 «Волонтерство» – одна из дисциплин по которой вы можете 

выбрать написать свое обязательное домашнее задание.
Квота приблизительно 1300 студентов, возможность выбора 

открывается 15 сентября закрывается 23 сентября.
Разработать предложение по организации волонтерского движения.
Проект должен быть на 1-3 странички и кратко содержать следующие 

вопросы:
1) Суть проекта
2) Кому помогает этот проект
3) Необходимые ресурсы (и предполагаемые их источники, если их нет 

у вас самих)
4) Возможные сложности и пути их решения
Работы необходимо загрузить в LMS.
 Работы индивидуальные, могут быть групповыми до 4 человек, но 

тогда критерии оценки будут более требовательными.



  ЗАДАНИЕ
Критерии оценивания:
-    практическая значимость самого проекта;
- простота исполнения; 
- проработанность всех возможных сложностей.

Оценка выставляется следующим образом:
 1) Оценка ниже 6 баллов означает, что вы до 15 октября можете переписать 

проект и загрузить снова, уведомив нас по имейлу anna@bf-ms.ru или в 
LMS.

 2) Предложение по организации волонтерского движения, старались но 
предложение не сработает- 6 баллов

 3) Предложение по организации волонтерского движения, стандартное, 
простое и очень распространенное, но работать будет - 8 баллов

 4) Предложение по организации волонтерского движения отличное, 
заслуживает всяческой поддержки- 10 баллов

В случае если вы хотите в дальнейшем реализовывать проекты и вам для 
этого нужна поддержка со стороны ВШЭ (информационная, 
консультационная, материальная), то вы можете подавать их на конкурс 
социальных проектов НИУ-ВШЭ 1-15 ноября (подробности конкурса вам 
сообщат в рассылке.



Контакты лекторов
❑ Пучкова Анна (Мозаика счастья)
Тел. 8-916-588-98-39
E-mail: anna@bf-ms.ru

❑ Элина Осипова (ICEF-Outreach) 
Тел. 8-916-110-54-31
E-mail: elina.osipova@gmail.com

❑ Константин Седов (Больничные клоуны)  
Тел. 8-925-532-55-56
E-mail: dr.clown.sedov@gmail.com 

❑ Ксения Любимова (Лучшие друзья)
Тел. 8-925-159-11-42
E-mail: lubimova_kseniya@mail.ru



Спасибо за внимание!
Вопросы!


