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«Истоки творческих 
способностей и дарований 
детей на кончиках пальцев. 
От пальцев, образно говоря, 
идут тончайшие ручейки, 
которые питают 
источник творческой мысли. 
Другими словами: чем больше 
мастерства в 
детской ладошке, тем умнее 
ребёнок»     

           Сухомлинский В. А.



Цель
Развитие познавательного 
интереса к различным 
областям знаний и видам 
деятельности.



 

- создавать у детей интерес к 
играм и упражнениям с 
песком; 
- активизировать словарный 
запас детей; 
- помогать проявлять 
индивидуальные особенности 
каждого ребенка.

- развивать речь, память, 
мышление, воображение, 
фантазию детей; 
- развивать фонематическое 
восприятие; 
- развивать пространственное 
представление. 

вызывать эмоционально 
положительное 
состояние, удовольствие 
от игр и совместной 
деятельности с другими 
детьми. 

Образовательные Развивающие 

Задачи

Воспитательные 



Игры с песком

Обучающие Познавательные Проективные



Песочные игры для младших дошкольников 
проводятся с целью :

Развития мелкой моторики рук

Облегчения процесса адаптации

Формирования исследовательских умений



Игры с песком для детей 1,5–4 лет

• «Знакомство с песком»
• «Готовим угощения»
• «Отпечатки на песке»
• «Строим башню»
• «Угадайка»



Занятия с песком для средних и старших 
дошкольников проводятся с целью :

Поощрения к творчеству

Побуждения к экспериментальной деятельности

Развития речевых способностей



Игры с песком для детей 4 – 7 лет

• «Фигуры»
• «Сосчитай»
• «Составь слово»
• «Подбери слова»
• «Чего не стало»
• «Опыты»



Материалы для игр с песком

Ёмкость для песка

Коллекция миниатюрных фигурок 

Песок



Ёмкость для песка

Песочница «Малая»

Песочный планшет

Световой экран



Коллекция миниатюрных фигурок 

• Фигурки людей 
• Животные 
• Дома 
• Продукты питания
• Деревья
• Природный материал
• Небесные объекты
• Транспортные средства



Виды песка

Живой песок

Кинетический и Космический песок 

Гидрофобный песок



Живой песок
- это песок мелкой фракции белого цвета, основным компонентом 
которого является дробленый ракушечник.



Кинетический и Космический 
песок

- это песок в состав которого входит кварцевый песок (98%) и 
связующий компонент (2%). 



Гидрофобный песок
- это песок, обработанный специальным водоотталкивающим 
веществом, называемым: SP-HFS 1609.



Что нужно для игры в песок?
А нужно, в сущности, так мало:
Любовь, желанье, доброта,
Чтоб Вера в Детство не 
пропала.
Простейший ящик из стола
Покрасим голубою краской,
Горсть золотистого песка
Туда вольется дивной сказкой.
Игрушек маленький набор
Возьмем в игру…Подобно Богу
Мы создадим свой мир Чудес,
Пройдя познания Дорогу.

                    Д.Фролов.
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