
 ГОСУДАРСТВЕННОЕ ОБЛАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ
ДЛЯ ДЕТЕЙ - СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ 

РОДИТЕЛЕЙ,
«МУРМАНСКИЙ ЦЕНТР ПОМОЩИ ДЕТЯМ, 

ОСТАВШИМСЯ БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ, «РОВЕСНИК»

 "Мечтой тоже надо управлять, а 
то ее, как корабль без руля, 
занесет бог весть куда»
 А.Н.Крылов.

 «Вопросы применения Примерной 
Программы подготовки  к 

самостоятельному проживанию 
воспитанников, выпускников 

организаций для детей - сирот и 
детей, оставшихся без попечения 

родителей, школ-интернатов, 
включая их личностное и 

профессиональное 
самоопределение, правовое 

просвещение, постинтернатное 
сопровождение». (Постановление 

Правительства Мурманской 
области №616-ПП от 08.12.2014).



Цель программы: 

комплексное сопровождение процесса 
подготовки воспитанников и выпускников к 
самостоятельной жизни, направленное на 
личностное и профессиональное 
самоопределение, приобретение правовых, 
социально-экономических, социокультурных, 
психолого-педагогических знаний и жизненных 
навыков для полноценного развития, 
жизнеустройства и адаптации в общество. 



Реализация указанной цели предполагает 
изменение соотношения ответственности 
образовательной организации и воспитанника: 

в Центре дается шанс на жизненный успех, 
задача воспитанника - использовать этот 

шанс.

На практике это означает, что в Центре 
созданы условия для того, чтобы воспитанники 
могли научиться самостоятельно решать 
бытовые, коммуникативные, образовательные 
проблемы.



Основной принцип реализации программы:  "От 
обучения к сопровождению. От сопровождения - к 
самостоятельной жизни."

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Дистанционное сопровождение выпускников
Блок 3. Постинтернатное сопровождение выпускника 

в самостоятельной жизни: «Шаг за шагом» 

Отделении социальной и постинтернатной 
адаптацииБлок 2. Постинтернатное сопровождение в 

организациях профессионального образования: «Мир 
вокруг нас»

Отделение по реабилитации и развитию
Блок 1. Мероприятия по подготовке выпускника к 
самостоятельной жизни: «Мир, в котором я живу»
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Социальный проект компании ТЕЛЕ-2.
Открытие  кабинета по развитию социально-

бытовых навыков и самостоятельного 
обслуживания 

    



Проект «Старшая сестра»



Проект «День рождения»



Волонтеры



Один день из 
жизни будущего 
выпускника…




