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Цель: актуализация знаний родителей по 
воспитанию доброты и гуманного отношения к 
окружающим.

Ход:
Проблема нравственного воспитания 

актуальна. В современном обществе отмечается 
острая нехватка эмоционального контакта и 
понимания. Доброта стала редким проявлением 
человеческой души. Быть «светлой и лучистой» 
личностью не является достоянием избранного 
круга людей. Жить в гармонии, уметь достойно 
вести себя в любой обстановке - право и 
обязанность каждого человека. С «правилами 
добра» мы знакомим детей с раннего возраста и 
продолжаем это на протяжении всего детства; 
уметь видеть и понимать  смысл и значение тех 
или иных правил этического поведения в 
обществе. И каждый из родителей уже сегодня 
хотел бы знать: кого он может воспитать? Ответов 
много, а может быть, и нет. Ведь каждая семья в 
воспитании имеет свой секрет. У каждого своя 
позиция, а иногда и просто интуиция. Жаль, но 
порою родителям не



хватает знаний и терпения, чтобы установить с 
ребенком личностно-доверительные отношения. 
И вот поэтому мы, родители и педагоги, 
попробуем решить проблему сообща, ведь цель у 
нас одна... Проблема воспитания детей сегодня 
нас заставила обратить внимания на следующие 
правила:

• Ребенка сперва люби - потом учи.
• Какой ребенок есть - таким его и принимай.
• Право ребенка на ошибку признавай.
• Действовать ребенку самостоятельно помогай.
• Ребенок должен познавать себя и 
самосовершенствоваться.

Давайте вместе порассуждаем, каким Вы 
хотите видеть своего ребенка, когда он вырастет?
Главное, чтобы ребенок вырос добрым, 
порядочным человеком. Но от желаемого до 
действительности порой бывает целая пропасть. 
Поэтому для начала мы Вас просим прочесть 10 
заповедей. Возможно, они помогут Вам 
приоткрыть дверцу в мир доброты.

  



• Не жди, что твой ребенок будет таким, как ты или 
как ты хочешь. Помоги ему стать не тобой, а 
собой.

• Не думай, что ребенок принадлежит только тебе, 
он не твоя собственность.

• Не требуй от ребенка платы за все, что ты для 
него делаешь. Вы дали ребенку жизнь, как он 
может отблагодарить Вас?

• Не вымещай на ребенке свои обиды, чтобы в 
старости не есть горький хлеб, ибо что посеешь, то 
и пожнешь.

• Не относись к его проблемам свысока: тяжесть в 
жизни дана каждому по силам, и будь уверен, ему 
его ноша тяжела не менее, чем твоя.

• Никогда не унижай ребенка.
• Помни - для ребенка сделано недостаточно, если 
не сделано все.

• Умей любить чужого ребенка.
• Люби своего ребенка любым: не талантливым, 
неудачливым, взрослым.

•   Радуйтесь общению с ребенком, потому что 
ребенок



- это праздник, который пока с тобой.
А что значит делать добрые поступки? Какие 

добрые поступки может совершить ребенок? Как 
этому учить?(рассуждение).

Если мы хотим, чтобы наш ребенок был 
добрым, мы должны исключить из общения 
недобрые разговоры о людях, животных в 
присутствии детей. Дети впитывают буквально 
все.

Тренинг «Апельсинка доброты"
Представьте, что Вам надо разделить 

апельсин, раздать членам семьи и сказать самые 
добрые и теплые слова. Как Вы это сделаете? 
(предлагается обыграть ситуацию 2-4 родителям)

- Как Вы понимаете, что значит научить детей 
добру? (обсуждение).

 Научить детей добру — это значит научить их 
сострадать, сопереживать, глядя на беду. Это 
умение радоваться и переживать радости другого 
как собственные.



Закончить нашу встречу мне хотелось бы с 
притчи о двух волках. Возможно кто – то из вас с ней 
знаком.

На берегу небольшого ручья догорал костер. 
Рядом сидел старый индеец и его внук. Старик о 
чем – то думал и невозмутимо курил свою трубку. 
«Дед, а кто есть человек? – спросил мальчик, старый 
индеец  выпустил клубы дыма и сказал:  «Внутри 
каждого человека живет два волка. Один волк – это 
доброта, милосердие, верность и истина. Второй 
волк – зло, жестокость, зависть, предательство. Эти 
волки живут в каждом человеке с рождения до 
смерти  и всегда между собой враждуют. Маленький 
индеец,  тронутый до глубины души рассказом 
деда, на несколько мгновений задумался, а потом 
спросил: «А какой волк в конце побеждает?» Старик 
едва заметно улыбнулся и ответил: «Побеждает тот 
волк – которого ты кормишь».


