
Возрастные особенности детей 
5-6 лет



Ведущая деятельность — игра со 
сверстниками.

Условия успешности — собственный 
широкий кругозор, хорошо развитая речь.

Отношения со сверстниками — партнер 
по играм, предпочтения в общении.

Отношения со взрослыми — источник 
информации, собеседник.



Новообразования

�Появление произвольного 
поведения
�Регулирует проявления чувств



Развитие психических 
процессов

1.Восприятие
2.Внимание
3.Память
4.Мышление
5.Воображение
6.Речь



 Развитие мелкой моторики руки

� Вырезание
� Обрывание
� Лепка. Рисование.
� Нанизывание 
� Конструктор
� Сортировка крупы



Формируются  высшие чувства
Моральные:

- чувство гордости
- чувство стыда
- чувство дружбы

Интеллектуальные:
- любознательность
- интерес
- удивление

Эстетические:
- чувство прекрасного
- чувство героического



Родители влияют на 
поведение ребенка 

методами 
поощрения или 

наказания. 

Родители 
являются 
основным 

источником 
жизненного 

опыта. 

Семья обеспечивает 
чувство безопасности 
ребенка во внешнем 
мире и исследовании 
новых способов его 

освоения. 

Общение в семье является 
основным фактором, 

влияющим на развитие 
собственных взглядов, 
норм, установок и идей 

ребенка. 

Ребенок перенимает у 
родителей основы 

поведения в 
обществе. 

Пять основных 
принципов влияния 

родителей на 
ребенка



Причины серьезных нарушений поведения детей 

Борьба 
за внимание 

Ребенку не хватает 
внимания, которое ему 
так необходимо для 
нормального развития 
и эмоционального 
благополучия. Дети 
часто обижены на 
родителей. Причины 
могут быть разными. 

Борьба за 
самоутверждение 

Борьба против 
чрезмерной 
родительской 
опеки и власти.

Потеря веры в 
собственный успех 

Ребенок переживает свое 
неблагополучие в какой-то 
одной области жизни, а 
неудачи у него возникают 
совсем в другой. 
Он приходит к выводу: 
«Нечего стараться, все 
равно ничего не выйдет». 

3.Желание отомстить. 



 Советы родителям
 1. Никогда не говорите ребенку, что не будете его 

любить.
2. Не будьте безразличными.
3. В воспитании не должно быть слишком много  

строгости.
4. Не балуйте детей.
5. Проявляйте ласку к своим детям, демонстрируйте 

им свою любовь.
6. Воспитание и общение с ребенком не должно 

зависеть от вашего настроения.
7. Уделяйте время своему ребенку каждый день, 

будьте открыты для общения с ребенком.


