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С 5 лет ребенок вступает в старший дошкольный возраст. 

Активная подготовка к школе

Формирование личности

Самовыражение



Ребенок в 5 лет первым вступает в контакт с другими детьми

Умеет делиться

Поддерживать разговор

Быть внимательным к другим людям (детям и взрослым)

Умеет здороваться и прощаться, вежливо благодарить, просить о 
помощи



Дети в 5 лет охотно выполняют указания взрослых

Могут помочь в сервировке стола

Убрать свою постель

Содержать в порядке свои игрушки

Поливать цветы

Протирать пыль

Подмести пол

Пропылесосить 



Гигиенические нормы развития

•Чистит зубы

•Самостоятельно купается, но в присутствии 

взрослого

•Одевается и раздевается

•Моет руки

•Посещает туалет



Интеллектуальное развитие
•умеет сосредотачиваться на выполнении 

определенной задачи

•проводит связи между предметами и явлениями 

•рассуждает абстрактно о том, что нельзя 

наглядно показать. 

•учится сравнивать, обобщать предметы и 

явления, описывать их по характерным 

особенностям.



Интеллектуальное развитие
•Ребенок понимает простейшие причинно-следственные 
отношения 
•Находит среди предложенных предметов лишний, 
объясняет свой выбор. 
•Складывает пазлы без помощи взрослых.
•Строит из конструктора по образцу любую фигуру.
•Находит и объясняет отличия между предметами и 
явлениями 
•Определяет какое сейчас время года, время суток 
•Называет времена года в правильной 
последовательности.
•Отличает домашних животных от диких, садовые 
растения от полевых.
•Различает и называет цвета, форму предметов



Ребенок 5 лет остается эмоционально неустойчивым: может подвергаться 
страхам, легко возбуждаться, действовать импульсивно

Ребенок 5 лет не умеет себя достаточно контролировать

Если поведение ребенка остается все время проблемным, то следует 
проанализировать особенности воспитания (последовательны ли вы в 

предъявляемых требованиях, согласованы ли требования в семье),  режим 
дня. 



Что может помочь развитию Вашего ребенка

•больше двигаться, играть с мячом
•важно рисование. Способствует разрабатыванию кисти 
перед тем, как малыш начнет писать.

•лепка, раскрашивание рамочек для фотографий, 
рисунки цветным песком, создание самодельных 
фигурок из бумаги, игры с конструктором.

•словесные игры и занятия с ребенком 

для расширения словарного запаса.



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


