
КОНКУРС
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«ВСТРЕЧА С СОБОЙ»



Писатель Екатерина Мурашова как-то раз 
задумала такой эксперимент: предложила 
мальчишкам и девчонкам в возрасте от 12 до 18 лет 
провести восемь часов наедине со своей личностью 
– без компьютера, телевизора, радио, без гаджетов 
и музыкальных плееров.



?

В эти восемь часов можно было заниматься 
творчеством: читать, лепить, рисовать, 
танцевать, музицировать, вышивать… Никаких 
ограничений! Знаете, сколько человек из 68 
участников справились с задачей…



Писатель Константин Паустовский сказал: 
«Сердце, воображение и разум – вот та среда, где 
зарождается то, что мы называем культурой»

Трое. Два мальчика и одна девочка. 
Остальные не выдержали и трёх часов. 



Чтобы человеку не было мучительно скучно с самим 
собой, нужно научиться питать своё сердце, воображение 
и разум – впечатлениями, чувствами, размышлениями и 
мечтами. Мы ждём ваших рассказов о встрече с самим 
собой  - это может быть размышление об увиденном 
спектакле, о прочитанной книге, о любимом 
творческом деле. О том, что заставляет забыть о времени 
и помогает распахнуть своё сердце, воображение и разум 
навстречу открытиям, навстречу человечеству и культуре.
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