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«Лэпбук» в дословном переводе с 

английского языка значит  «наколенная 

книга»  (Lap – колени, book – книга).

Лэпбук это:

✔ самодельная интерактивная папка;

✔ наглядно-практический метод обучения;

✔ особая форма организации учебного 

материала.



Лэпбук:
� содержит различную информацию;

� способствует развитию творчества и воображения;

� пригоден к использованию одновременно группой детей;

� обладает дидактическими свойствами;

� является средством художественно-эстетического 

развития;

� структура и содержание доступна детям;

� обеспечивает игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность детей.



Результаты использования лэпбука:
▪ Он помогает ребенку по своему желанию 

организовывать информацию по изучаемой теме и 

лучше понять и запомнить материал;

▪ Это отличный способ для повторения пройденного 

материала;

▪ Ребенок научится самостоятельно собирать и 

организовывать информацию; 

▪ Лэпбук хорошо подойдет для занятий в группах, где 

одновременно обучаются дети разных возрастов. 



Чтобы изготовить лэпбук необходимо:

1. Определиться с темой. Можно брать 

«широкие» и «обобщающие» темы.

2. Написать план лэпбука, продумать 

содержание, чтобы полностью раскрыть тему.

3. Нарисовать макет. Игры размещаются на 

разных элементах: в кармашках, окошках, 

мини-книжках, конвертиках, карточках , 

пазлах и т.д.




