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Формы 
работы по 
развитию 
мелкой 

моторики      

Игры с тестом 
(тестопластика)

Массаж кистей и 
пальцев рук

Игры с 
конструктором, 

мозаикой,  
прищепками

Тренажёры  для 
развития мелкой 

моторики

Игры кс крупами

Пальчиковые игры

Игры с 
кинетическим 

песком
Игры с пуговицами

Рисование (на 
песке, бумаге)

Игры с бумагой



Цель: Развитие речи у детей с ОВЗ средствами 
развития мелкой моторики.
Задачи. 
1. Развивать память, внимание, мышление, речь, 
фантазию.
2. Сформировать умение выполнять задачи по 
образцу, активизировать словарь.
3. Сформировать у детей зрительно – 
двигательную координацию и ловкость пальцев.
4. Активизировать активные и пассивные 
движения пальцев рук.
5. Обучать ловкости в обращении с различными 
материалами, тренировать мышцы рук детей.
6. Воспитывать усидчивость, аккуратность, 
доброжелательность.



Игры  с солёным тестом 
(тестопластика)



Игры с  бумагой



Игры с конструктором, 
мозаикой, магнитами, 
прищепками
.



Тренажёры для развития 
мелкой моторики



Игры с пуговицами.



Игры с крупами.



Массаж кистей и пальцев рук



Рисование (на песке, бумаге)



Пальчиковые игры



Игры с кинетическим песком




