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Японский праздник 
кукол «Хина-Мацури»

3 марта

Праздник девочек

▪Кукол выставляют на специальной подставке, 
покрытой ярко-красным сукном и состоящей из 
трех, пяти или семи ступеней. На верхней ступени 
- пара кукол, изображающих императора и 
императрицу. Ниже - пять музыкантов, каждый из 
которых держит в руках свой музыкальный 
инструмент. Дальше - два телохранителя и трое 
слуг, а на самой нижней полке - миниатюрная 
утварь: маленькие камодики с ящичками, 
обеденные сервизики, маленькие цветущие 
деревца - вишневое и мандариновое, а также - 
непременно - рисовые лепешки моти 
ромбовидной формы на лакированных 
подставках.

▪Именно такие моти полагается есть на праздник 
девочек. Комнату, где выставляют кукол, 
украшают; девочек наряжают в яркие кимоно, и 
они ходят друг к другу в гости. Куклы стоят в доме 
примерно месяц, а потом их снова упаковывают и 
убирают до следующего Праздника девочек.



▪Хина - то есть куклы, которые используются во время Хина мацури, - давно уже 
из бумаги не делают. Теперь это настоящие произведения искусства из 
керамики и шелка, тонко раскрашенные и наряженные в роскошные одежды.

▪Откуда же берутся эти чудесные куклы? Их полагается дарить девочкам при 
рождении. Кукол для выставки дарят девушкам вплоть до замужества. В 
некоторых семьях хранятся старинные куклы - настоящие произведения 
искусства. Они передаются из поколения в поколение и стоят очень дорого, 
поскольку когда-то были сделаны вручную из дорогих материалов. Набор таких 
кукол становится значительной частью приданого невесты и является одной из 
самых дорогих семейных реликвий. 



▪В этот день в древности совершался ритуал 
избавления от болезней и несчастий. 
Священнослужители переносили всяческие 
беды и напасти на маленьких бумажных 
куколок, которые символизировали мальчика и 
девочку. Потом куколок - а с ними и все беды и 
напасти - бросали в ближайшую реку или 
ручей. 

▪Теперь этот обычай сохранился лишь в 
немногих районах Японии. На берегу реки 
собираются девочки, девушки, их родители, 
девочки одеты в яркие праздничные кимоно, - 
и по реке пускают плоские круглые плетеные 
корзиночки, в которых лежит пара бумажных 
куколок. 



Японский праздник мальчиков

5 мая



▪ Одно из названий праздника – Танго-но 
сэкку (Праздник первого дня лошади) – 
было выбрано, поскольку лошадь 
символизирует храбрость, смелость, 
мужество, т.е. все те качества, которыми 
должен обладатьмужчина, чтобы стать 
достойным воином. 

▪ В домах готовится специальная еда: 
рисовые колобки, завернутые в листья 
ириса или бамбука - тимаки (символ 
здоровья и стойкости); в дубовые листья – 
касива-моти (символ долголетия); рис с 
красными бобами – сэкихан (символ 
здоровья).

▪ Самый известный атрибут Дня мальчиков 
- это кои-нобори, бумажные или 
матерчатые изображения карпов, которых 
вывешивают на шесте перед домом.

▪ Почему был выбран именно карп? Японцы 
считают его символом стойкости, 
смелости, упорства в достижении цели, 
храбрейшей и благороднейшей из рыб, 
потому, что он может плыть против 
сильного течения и перепрыгивать через 
водопад.



▪В дни проведения праздника устраиваются различные соревнования между 
мальчиками. 
▪Мальчикам дарят подарки - раньше это были традиционные куклы, 
изображающие воинов, а сейчас, чаще всего, просто игрушки. В домах 
устраиваются выставки роскошных кукол, изображающих императора, 
императрицу и придворных, кукол, изображающих воинов и их вооружение. 



▪По вечерам мальчики собираются с родителями у стенда, чтобы 
рассмотреть традиционных кукол, подержать в руках шлем, доспехи, 
послушать историю каждого персонажа. Приобщая детей к мифологии 
богов и героев, родители воздействуют на характер мальчиков, передают 
из поколения в поколение традиции японского воинства. 

▪Танго-но сэкку был родовым праздником 
самурайских верхушки, поскольку все атрибуты 
праздничной церемонии - игрушечные доспехи, 
оружие, боевые знамена - могли иметь только 
члены самурайских семей. В этот день отпрыски 
благородных фамилий принимали ванну "сёбу-ю" 
с цветами ириса, символизировавшими доблесть, 
поскольку название цветка - омоним слова 
"успех". 





День матери 
России
29 ноября
День матери
последнее 
воскресенье 
ноября
Международны
й  женский день
8 марта
Международны
й день семьи
15 мая

•Проект «Хорошо быть девочкой, хорошо быть мальчиком»
• «Игралочка» 
• (Любимые  игры и игрушки девочек)
• «Рукодельница»
• (Выставка поделок мастериц:  дочек, мам и бабушек)
• «Кем быть?» (Профессии наших мам и бабушек)
• «Модница»
• («Модельное агенство для кукол») 
• «Мои любимые герои»
• (Путешествие по страницам любимых книг девочек)
• «Мама может все, что угодно»
• (Мамин мастер-класс)
• «Устами девочек…»
• («Что я люблю и не люблю»;
• «О чем мечтают девочки»;
• «Какими должны быть девочки»)



День защитника 
отечества
23 февраля
День отца
20 июня
Всемирный день 
мужчин
6 ноября
Международный 
день семьи
15 мая

•Проект «Хорошо быть девочкой, хорошо быть мальчиком»
• «Игротека» 
• (Любимые  игры и игрушки мальчиков)
• «Очумелые ручки»
• (Выставка поделок мастеров: сыновей, пап и дедушек)
• «Кем быть?» (Профессии наших пап и дедушек)
• «Папа может все, что угодно»
• (Папин мастер-класс)
• «Мои любимые герои»
• (Путешествие по страницам любимых книг мальчиков)
• «Устами мальчиков…»
• («Что я люблю и не люблю»;
• «О чем мечтают мальчики»;
• «Какими должны быть мальчики»)








