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Дед Мороз – добрый волшебник или детская 
травма?



Часто в роли Деда Мороза 
выступает папа или кто-то 
из друзей, кого дети могут 

легко узнать. Можно ли таким 
образом пытаться порадовать 

своих детей, или это 
изначально провальный 

вариант?

Если ребёнок 
начинает подозревать, 

что Деда Мороза 
не существует, 
нужно ли его 

переубеждать в этом, 
или лучше сказать 

правду?

В каком 
возрасте дети 
перестают 

верить в Деда 
Мороза?



Готовимся к Новому году с детьми 2-4 лет

• Рассказывайте малышу о Деде Морозе. 

   Кто он такой? Как он выглядит? 
• Разучите стихи и новогодние песенки с ребенком.
• Купите книжку со сказками про Деда Мороза, 
новогодними песнями и рисунками новогодней елки, 
посмотрите вместе мультфильм, где присутствует Дед 
Мороз.
• Купите ребенку игрушечного Деда Мороза и вместе 
поиграйте с ним.
• Объясните, что вы скоро вместе пойдете на 
новогодний праздник. Там будет много детей, и придет 
Дед Мороз со Снегурочкой. Дети будут водить 
хороводы, и петь песни, а Дед Мороз будет дарить 
подарки.



Готовимся к Новому году с детьми 4-7 лет

• В этом возрасте для ребенка очень важно 
поучаствовать в хороводе на детском празднике, спеть 
песенку и получить за это подарок. Не забудьте 
похвалить ребенка за это. 

• В декабре выходите на прогулки по празднично 
украшенному городу, позвольте выбирать ребенку 
украшения для елки, хлопушки, серпантин и бенгальские 
огни, украшайте дом и елку вместе и обсуждайте с 
ребенком праздничное меню. 

• Напишите письмо Деду Морозу. После этого 
организуйте тайком от малыша «ответ» Деда Мороза.



Актуально!

«Будешь себя плохо вести — 
останешься без подарков»

Как реагировать, если ребёнок просит 
очень дорогой подарок, а у вас нет 

возможности его купить?

Насколько важен ритуал 
написания письма Деду Морозу?

«Мама, а почему мне не подарили 
велосипед, а Виталику 

подарили?»



Счастливого Нового 
года!


