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• 1. Рассмотреть общие положения 
теории поколений;

• 2. Выделить особенности X, Z, Y;

• 3. Предложить пути и способы 
взаимодействия с X, Z, Y. 

Задачи
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Теория поколений
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Вильям 
Штраус

Нейл 
Хоув

5 поколений:

1. Молчаливое поколение 
(1923-1943);

2. Поколение беби-бумеров или 
бумеров (1943-1963);

3. Поколение Х или Неизвестное 
поколение (1963-1983);

4. Поколение Y или поколение 
Сети, поколение Миллениум 
(1983-2003);

5. Поколение Z (2003-2023).



Молчаливое поколение (1923-1943)
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Преданность;

 Соблюдение правил, законов;

 Уважение к должности и 
статусу;

 Честь;

 Терпение.
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• Вся наша жизнь – борьба!
• Фундаментальное 

образование.
• Развитие по вертикали.
• Добросовестные и 

ответственные люди.
• Хорошие руководители. 

Более внимательные к 
людям, чем Y.

• Умеют правильно строить 
деловые отношения.

• Синдром усталости.

Поколение Х или Неизвестное 
поколение (1963-1983)
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Поколение Y или поколение Сети, 
поколение Миллениум (1983-2003)
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• «Цифровой 
человек»;

• Интересуется наукой 
и технологиями 
(инженерно-
технические 
вопросы, 
биомедицина, 
робототехника);

• Экономность;
• Ведение здорового 

образа жизни.

Поколение Z (2003-2023).
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Сходные поколенческие ценности
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Общемировые
Индивидуальные

Профессиональные
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Выделите наиболее значимые, на ваш 
взгляд черты поколений Х, Y, Z. 
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Индивидуальная работа


