
ЗАЛ САМОУБИЙЦ



ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ:
• Одиночества

• Безразличия родителей к своему ребёнку

• Взаимоотношения родителей между собой

• Предательства друзей

• Зависимость от других людей , от их идей

• Потерянности в самом себе

• Не осознание своих поступков

• Суицид



ВЗГЛЯД С ТОЧКИ ЗРЕНИЯ ПСИХИАТРИИ:
• Одиночество

• Нарушение моральных норм , потерянность ребёнка(нет чувства защищённости ,
чувства семьи)

• Истерия

• Психопатологический синдром :  депрессивный, дисфория

• Потеря себя

• Суицидальный синдром



ОДИНОЧЕСТВО

Каждый умирает в одиночку…



ОДИНОЧЕСТВО
• Одиночество- социально-психологическое явление, эмоциональное состояние человека, 

связанное с отсутствием близких, положительных эмоциональных связей с людьми 
и/или со страхом их потери в результате вынужденной или имеющей психологические 
причины социальной изоляции.

                          Одиночество

Позитивное
(уединенное) Негативное

(изоляция)



ОДИНОЧЕСТВО….УБИВАЕТ

И хорошо, что у людей еще остается много важных мелочей, которые приковывают их к 
жизни, защищают от нее. А вот одиночество — настоящее одиночество, без всяких 
иллюзий — наступает перед безумием или самоубийством.



ПОТЕРЯННОСТЬ РЕБЁНКА…НЕТ ЧУВСТВА , ЧТО 
У ТЕБЯ ЕСТЬ СЕМЬЯ



«ОДИНОЧКА» В СЕМЬЕ
Причины:
• Родителям не хватает времени на своего ребёнка

• Занятость на работе или работа превыше всего

• «Ребёнок уже взрослый и зачем ему родители»

• Недопонимание поколений

• Интернет зависимость



ТЫ НЕ ОДИН…

Учитесь прислушиваться и помогать! И не только своим близким, а всем вокруг, кто в 
этом нуждается, то есть всем, это не сложно, сделать мир немного лучше может 
каждый из нас!



ИСТЕРИЯ



ИСТЕРИЯ
• Истерия-это устаревший медицинский диагноз, на данный момент соответствующий 

ряду психических расстройств лёгкой и средней степени тяжести.

Признаки:
• демонстративные эмоциональные реакции (слёзы, смех, крики), 

• судороги, параличи, 

• потеря чувствительности, 

• глухота, слепота, 

• помрачения сознания, 

• повышенная сексуальная активность и другое.



ВСЁ БУДЕТ ХОРОШО..

Человек страдает не столько от того, что происходит, сколько от того, как он оценивает то, 
что с ним происходит.



ПСИХОПАТОЛОГИЧЕСКИЙ СИНДРОМ



ДЕПРЕССИЯ
• Депрессия-сочетание тоскливого настроения со понижением психологической 

и физической активности. 
Симптомы депрессии:

•  нарушение сна;
• чувство вины или низкая самооценка;
• утомляемость или снижение активности;
• трудности при сосредоточении;
• возбуждение или заторможенность движений или речи;
•  расстройство аппетита;
•  суицидальные мысли или действия;
•  снижение полового влечения.
• Также выявляются симптомы тревоги или нервозности.



ДИСФОРИЯ
Дисфория- это форма болезненно-пониженного настроения, характеризующаяся 
мрачной раздражительностью, чувством неприязни к окружающим. 

Не характерна: 

• психическая и двигательная заторможенность, при этом часты аффективные 
вспышки, характерна лёгкость проявления агрессии.



СЛУЧАИ ДИСФОРИИ:
•     Наркоманиях (дисфория входит в структуру абстинентного 

синдрома);
•     Предменструальный синдром;
•     Острая реакция на стресс;

•     Тревожный невроз ;

•     Посттравматическое стрессовое расстройство ;
•     Расстройства личности
•     Гипогликемия;
•     Шизофрения;
•     Бессонница ;

•     Сексуальные нарушения;
•     Хроническая боль

    



ТЫ СТАНЕШЬ СИЛЬНЕЕ…

"Всякий раз, когда мы плачем, мы выходим на 
новый уровень. Преодолев реку слёз, мы 
окажемся перед другой рекой. И так будет 
всегда. Но именно из-за этого цикла мы и 
становимся сильнее." 



СУИЦИДАЛЬНЫЙ СИНДРОМ



СУИЦИД
• Суицид-целенаправленное лишение себя жизни, как правило, добровольное (хотя 

бывают и случаи вынужденного самоубийства) и самостоятельное. Чрезвычайно 
сложный этический вопрос представляет в этом смысле эвтаназия.

Основные причины самоубийства:
- 41% - неизвестны
- 19% - страх перед наказанием
- 18% – душевная болезнь
- 18% - домашние огорчения
- 6% - страсти
- 3% денежные потери
- 1,5% - пресыщенность жизнью
- 1,2% - физические болезни.

Время:
- Первая половина дня – 32%
- Вторая половина – 44%
- Ночь – 24%.

Место:
- Дома – 36%
- Вне дома – 20%
- На месте учебы и работы – 8%
- В гостях – 16%



ПРИЧИНЫ ДЛЯ СОВЕРШЕНИЯ СУИЦИДА В 
ФИЛЬМЕ:
«Каждому , кто прочитает это письмо.

Мы не хотели , что бы так закончилось , мы хотели жить. В этом мире нет любви , этот мир 
умирает, этот мир нас не заслужил, поэтому мы должны уйти. Наша история уже 
рассказана. Мы уходим, а вы останетесь. Вы убиваете себя постепенно, сами этого не зная. 
Это вы-Зал Самоубийц.»



ЖИВИ….
«Если честно, я не понимаю самоубийц. Потому что чтобы жить, надо иметь смелость, а 
самоубийцы — трусы. Трусы и самовлюбленные эгоисты, которые думают, что все крутится 
вокруг них. Как можно лишить себя наиценнейшего дара, какой есть? Как можно сделать это 
себе и сделать это самым близким людям? Я этого просто не понимаю. Я не хочу это 
понимать. Ведь жизнь для того, чтобы отдавать себя как можно больше другим людям…» 
Доминик.

                                                                                       Доминик.




