


РАЗ, ДВА, ТРИ, 
СЛУШАЙ И 
СМОТРИ!

ТРИ, ДВА, РАЗ,
МЫ НАЧНЁМ 
СЕЙЧАС!

























ФИЗКУЛЬТМИНУТ
КА

Мы весёлые матрёшки,
Ладушки, ладушки.

На ногах у нас сапожки,
Ладушки, ладушки.

В сарафанах наших пёстрых,
Ладушки, ладушки.

Мы похожи, словно сёстры,
Ладушки, ладушки.



.















цыплёнок
• Красота, как на 
картинке:
Ряба-курочка в 
корзинке,
Словно в гнёздышке 
сидит,
А под ней –  яйцо 
лежит.
Тук-тук-тук – и  нет 
яйца...
Принимайте молодца!
Ах, какой ребёнок!
Жёлтенький ...






