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Введение 

В современных условиях волонтерство 
является одной из основных форм проявления 
социальной активности граждан во всем мире.

В основе любого волонтерского движения 
старый как мир принцип: хочешь почувствовать 
себя человеком – помоги другому. Этот принцип 
понятен и близок всем тем, кому знакомо 
чувство справедливости, кто понимает, что 
сделать жизнь общества лучше можно только 
совместными усилиями каждого из его членов.



План 

1. Что такое волонтерство?
2. Основные направления волонтерства.
3. Заповеди волонтера.
4. Список использованных ресурсов. 



Волонтёрство, волонтёрская 
деятельность (от лат. voluntarius — 

добровольный) или добровольчество, 
добровольческая деятельность — это 

вид любой бескорыстной деятельности, 
работы, не подразумевающей денежную 

оплату. Любые действия во благо обществу 
или конкретным людям, оказываемые без 

вознаграждения и от чистого сердца.



• Помощь инвалидам, старикам или людям с 
ограниченными возможностями.

•  Работа в больницах, санаториях, детских домах 
разного спектра: некоторые работают медиками, 
санитарами, уборщиками территорий, а другие 
просто организовывают моральную поддержку 
больным, особенно не имеющим родственников, 
а также занимаются сбором средств на лечение. 

• Занятость в сельской местности. Это может 
быть что угодно: от производства молочных 
продуктов, высадки овощных культур до 
переработки фруктов или работы в теплицах. 
Этот вид часто выбирают пенсионеры, не 
желающие сидеть дома, и семьи, желающие 
оздоровить детей на деревенском просторе.

Основные направления волонтерства



• Помощь в детских и школьных 
учреждениях (детсадах, школах, лицеях, а 
также на курсах, в кружках и прочее). К 
этой же категории можно отнести 
всевозможные службы спасения, 
экстренной помощи, телефоны доверия, 
поисковые группы пропавших и прочие.

• Реализация социальных идей: сбор 
данных, анкетирование, изготовление 
различных флаеров, брошюр и их 
последующее распространение. 

• Проведение тематических мероприятий и 
вечеров, лекций на актуальную тему и 
всевозможных тренингов. 



1. Главное правило волонтёра — 
делайте добро просто так.

2. Помощь – это не путь 
к славе. Помогайте ради резул
ьтата, а не благодарности!

ЗАПОВЕДИ ВОЛОНТЕРА



3. Цени важность своей роли — роли 
толкователя общественных 
интересов.

4. Критикуешь - 
предлагай,  предлагаешь – 
выполняй!

5. Помни, что твоя сила и твоя 
ценность – в твоем здоровье.



6. Сопоставляй свои интересы с 
потребностями окружающих.

7. Раскрой себя в любой полезной для 
окружающих и тебя самого 
деятельности.

8. Оценивай себя и своих товарищей не 
по словам, а по реальным 
отношениям и поступкам.



9. Будь настойчив в достижении целей!

10. Понимай задачу, которую ты 
выполняешь!



Список использованных ресурсов: 

1. https://ru.wikipedia.org/wikiВолонтёрство
2. http://fb.ru/article/382264/  волонтёрство, 

история возникновения.
3. http://volonter-school.ru/2017/06/desyat-zapov

edej-volonterov-kotorye-hotyat-pomogat-bezdo
mnym-chast-1/



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


