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Уровень развития мелкой 
моторики – один из показателей 
интеллектуальной готовности 
Ребенка к школьному обучению. 



. 

Чем можно позаниматься 
с ребенком дома, 

не отрываясь от домашних дел,
чтобы развить 

мелкую моторику?



НАШИ ПОМОЩНИКИ:
• Пальчиковая гимнастика

• Игры с пластилином

• Игры с бумагой (оригами)



• Выкладывание 
различных фигурок, 
букв, используя мозаику, 
семена, мелкие орешки, 
пуговицы, счетные 
палочки, веревочки



∙ Игры с карандашом (катать между 
большим и указательным пальцем, 
придавливать поочередно всеми 
пальцами обеих рук к столу, 
стараясь при этом делать 
вращательные движения)

∙ Рисование – занятие любимое всеми 
детьми и очень полезное

∙ Шнуровка


