
Женское счастье 
своими руками
ОЛЬГА НИКОЛАЕВА



Выбираем себе четки
 Мантра для благословения ваших четок.
ОМ РУЧИРА МАНИ ПРАВАРТАЙЯ ХУМ

Год рождения Четки из:
Крыса, Кабан Лунный камень, хрусталь, аметист, 

лазурит или бирюза
Овца, Бык, Собака, Дракон Коралл, хрусталь, янтарь, цитрин, 

турмалин
Обезьяна , Петух Янтарь, цитрин, хрусталь, жемчуг, 

морские ракушки
Тигр, Кролик Лазурит, бирюза, аквамарин, 

перидот, семена священных 
деревьев(бодхи, рудракши), 
сандаловое дерево

Змея, Лошадь Коралл, гранат, семена священных 
деревьев(бодхи, рудракши), 
сандаловое дерево



Манджушри

 Манджушри - великий Будда и 
бодхисаттва. В буддистском 
учении Манджушри считают 
бодхисаттвой мудрости.

Мудрость - самая почитаемая 
добродетель в буддизме.

 Добродетель мудрости 
называют «Матерью всех Будд», 
потому что только мудрость 
может полностью освободить 
человека от страдания. Хотя, без 
любви и преданности воле Бога, 
одной мудрости недостаточно.



Повторяйте следующее:
ОМ, могущественный Манджушри, на все смотрящий трижды, изучающий прошлое, 
настоящее и будущее глазами несказанной мудрости.
Прошу, снизойди до меня и услышь меня.
Я преклоняюсь пред тобой, Манджушри, и ищу покровительства среди трех 
драгоценных камней.
Через силу правды и власти укажи мне верный путь и скажи, что мне делать; на что 
соглашаться, а от чего отказаться; когда двигаться вперед, а когда отступить; когда 
говорить, а когда хранить молчание.

ОМ АХ РАПА ЧА НА ДХИ (108 раз)
ТЕПЕРЬ ПРОЧИТАЙТЕ ДЛИННУЮ МАНТРУ ЗАРОЖДЕНИЯ ДОВЕРИЯ

ОМ АХ ХУМ ОМ ЙЕДХАРМА ХЕТУ ПРАБХАВА
ХЕТУНТЕ КХЕН ТАТХАГАТОХАЙА ВАТЕТТЕ

КХЕН ТРАЙО НИРОДХА ЭВАМ ВАДИ МАХА
ШРА МАНА СОХА (3 ИЛИ 7 РАЗ)



Задай вопрос своим четкам 
Оракул Вень Шу Пу Са
Если не осталось бусин, то ответ строго положительный. Вень Шу говорит Вам, что нужно активно 
действовать, все предпринятые шаги будут благоприятны для Вас.
Если осталась одна бусина ответ так же положителен, но уже не столь благоприятен для Вас, на 
пути возникнут преграды, хотя их будет легко преодолеть. Могут возникнуть семейные трудности, 
но здоровье крепкое, пропажа легко найдется, очень хорошо для путешествий.
Если осталось две бусины – в краткосрочный период можете рассчитывать на успех, но если 
Ваши проекты рассчитаны на длительный срок, то отдача будет минимальной.
Если осталось три бусины, обычно это знак благоприятный, но предвещающий трудности. 
Результат всех действий зависит только от Вас.
Если осталось четыре бусины, ожидается много трудностей, этот ответ скорее негативен. Вряд 
ли Вам  будет предоставлена возможность выбора.
Если осталось пять бусин – это самый негативный ответ. Вам рекомендуется отказаться от 
своего образа действий, подсчитать потери и больше не предпринимать серьезных шагов.

Поблагодарите Манджушри за его помощь!



Буддийские мантры

Мантра Таре для обретения детей. 108 раз.
ОМ МАНИ ДХАРЕ БАЙЗЕНЕ
МАХА ТАТИ САРИ ХУМ ХУМ ПАЙ ПАЙ СОХА

Мантра для облегчения родов.
АУМ МАНМАТХА ВАХИНИ ЛАМБОДАРАМ 

МУНЧА МУНЧА СВАХА
Начитать на воду эту мантру 108 раз , дать выпить.
 



Ритуал для рождения мальчика

 Выбрать по фен-шуй хороший день на растущую Луну. 
Положить на стол красную розу. Свечи: красную и розовую зажечь 
по бокам, желтую посередине в треугольнике. 
Встать и произнести: "Я призываю силу вселенной преподнести 
мне новую душу в образе любимого сына" 3 раза
Представить это. 
Взять розу и положить под подушку. Свечи в это время горят.
На Востоке поставить беременного дракона(можно рисунок) и 
прочитать мантру для зачатия!



Аюрведические мантры

 
Мантра для обретения детей.
ЙЕНА ВАХАД БАБХИВИТА
НАШАЙМАСИ ТАТ ТВАМ ИДАМ
ТАДАНЬЯТРА ТВАДАХА ДУРЕ НИДАДХАМАСИ

 Мантра для охраны детей от плохих влияний.
ОМ КАЛИМ ГОПАЛА ВЕШДХРАЙЯ ХУМ ВАСУДЕВАЙЯ
ПХУТ СВАХА



Ритуал для обретения детей



Ритуал для обретения детей 



Рецепт для гармонизации 
отношений с мужем

- базилик, кари, розмарин
- гранат
- лимон
- черный перец



Ритуал «Любовный магнит»

- Роза
- Игла с желтой нитью
- Бумага желтого цвета
- Новая ручка
- Магнит
- Восковая свеча



Влияние Луны

Области связанные с Луной: органическая энергия жизни, 
эмоциональное и ментальное состояние, здоровье, перемены, 
материнская любовь, впечатлительность, красота, удовольствие, 
роскошь, семейная жизнь, дом, тайны.
 Органы: грудь, левый глаз мужчины (правый-женщины), живот, 
матка, мочевой пузырь, репродуктивные органы,  лимфатическая 
система.
Усиливает качества: восприятие и передача идей, гибкость, 
адаптируемость, женские качества, семейная жизнь, домашний 
уют.



Благоприятное положение Луны: любовь, домашний уют, 
семейное счастье, чувствительность, способность адекватно 
воспринимать жизненные перемены, эмоциональность, 
стабильность, разумность, ответственность, адекватное 
социальное поведение.
Неблагоприятное положение Луны: неустойчивость, капризное 
поведение, безответственность, переменчивость, 
несогласованность, злоупотребление алкоголем, обжорство, 
плохое обучение, семейные проблемы, эмоциональные травмы.
Болезни вызываемые Луной: проблемы пищеварения, боли в 
животе, болезни глаз, умственные расстройства, 
психосоматические болезни, ментальная неустойчивость.



Улучшение семейной кармы



Ритуал «Усиление любви»

Пятница, растущая Луна
7 красных свечей
Аромомасло масло пачули, гвоздика
Лепестки роз
Благовония сандаловое дерево

Аффирмация: «Я разжигаю любовь, моя любовь идет ко мне, наши 
сердца бьются вместе, мы наслаждаемся нашими гармоничными 
отношениями»
Повторять несколько пятниц подряд до полного сгорания свечи



Подарок для Вас!!
 Мантра Богине Белого Зонтика, Будде Защиты. 108 раз.
ТАДЬЯТА ОМ АНАЛЕ АНАЛЕ
КАСАМЕ КАСАМЕ БАЙРЕ БАЙРЕ
САУМЕ САУМЕ САРВА БУДДА
АДХИШТАНА АДХИШТИТЕ СОХА
------------------------------------------
ОМ САРВА ТАДЬЯГАТА УШНИША
СИТАТА - ПАТРЕ ХУМ ПЕ
ХУМ МАМА ХУМ НИ СОХА
Это мантра богини Ушнишаситатапатры. Зонтик ее состоит из тысячи глаз. 
Помогает от войн,  колдовства, от черной магии, от зависти. Представьте, что вы 
находитесь под зонтом.
Защита от природных катаклизмов, от сглаза.



Видео-семинары:
Символический фэн - шуй.
Законы судьбы (кармы). Мантротерапия 1.
Основы фэн - шуй. Базовый курс.
Основы фэн - шуй. II ступень.
Основы фэн - шуй - 3. Углубленный курс.
Новогоднее волшебство от Ольги Николаевой и Екатерины Дуган.
Летящие звезды 7-го и 8-го периодов
Ба Цзы 1. Основы
Ба Цзы 2. Углубленный курс
Символические звезды
NEW! Еженедельный вебинар «Вопрос-Ответ»
16 апреля Обучающий вебинар «Основы фэн-шуй. Базовый курс» 

Запись на вебинары: +7 917 539 89 89


