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Спячк
а.

            Примеры:
Медведь, барсук,  
ёж.

Медведи имеют свою яркую 
отличительную черту — впадают в 
спячку, которая длится всю зиму. 
Почему же так происходит? Зимой 
медведю трудно найти достаточное 
количество пищи, особенно 
растительной, поэтому ему 
приходиться спать в своей берлоге. 
Выглядит медвежья берлога как 
показано на картинке. 



Запасы на зиму делает 
белка. Подготовка к 
зиме у этого грызуна 
начинается задолго до 
ее начала. Живет 
белка в дуплах 
деревьев, куда она 
носит грибы, орехи, 
солому, чтобы зимой 
ей было тепло и сытно. 
Зимой она не спит, 
меняет окраску на 
светло-серую шубку.

Белк
а



Заяц, например, в теплые 
времена года имеет серый 
цвет шерсти, а ближе к зиме 
меняет окраску и становится 
белым. Благодаря смене 
своей окраски он спасается от 
различных хищников, которые 
жаждут полакомиться. Также, 
заяц без затруднения 
передвигается по снегу и 
может дать отпор хищнику 
ударами задних лап. Это 
связано с тем, что лапы у него 
широкие и густо обросшие 
шерстью. Заяц не делает 
запасы на зиму, поэтому в 
холода ему приходится туго. 
Прячется от зимних холодов и 
спит заяц в вырытой им ямке 
под деревьями

Зая
ц

или 
пнями



А вот лиса не меняет своего 
окраса. Единственное, что 
меняется у лисицы — 
подшёрсток, который 
становится очень густым для 
того, чтобы сохранить тепло в 
сильные морозы. Она не 
приспособлена делать запасы, 
поэтому находит под снегом 
мышей, иногда таскает кур из 
жилища людей. Это дикое 
животное  не готовится к зиме 
и не впадает в спячку, 
прячется в глубокой норе, 
которую роет под корнями 
деревьев или на холмах.

Лис
а



Викторин
а

❖ Почему медведь впадает в 
спячку?
Ответ: зимой медведю трудно найти достаточное количество 
пищи ,
поэтому ему приходиться спать в своей берлоге .

❖ Как белка готовится к 
зиме?Ответ: она носит грибы, орехи, солому, чтобы зимой ей было тепло и 
сытно.
 Зимой она меняет окраску на светло-серую шубку.




